Las hijas de la guerra: las mujeres en el conflicto armado colombiano

The daughters of war: women in the Colombian armed conflict

Resumen

La presente investigacion enfoca el
papel historico y juridico de las muje-
res en todo lo que se refiere a la vio-
lencia y la falta de acceso a la justicia
en un contexto de guerra que ha es-
tado vigente durante décadas. Para
lograr esto, la investigacion adopto un
enfoque mixto y descriptivo que com-
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bina revision documental de fuentes
académicas, jurisprudenciales y nor-
mativas, acompanada de entrevistas
semi-estructuradas, de modo que re-
cogen la experiencia directa e indirec-
ta de las mujeres en el conflicto.

Los hallazgos revelan que la mujer
se ve inmersa de una doble carga com-
pleja, siendo esta, objeto de crimenes
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de lesa humanidad como violencia se-
xual y abusos, paradojicamente, usan-
do el conflicto armado para escapar
de los patrones tradicionales impues-
tos en sus hogares y una necesidad
de busqueda de autonomia y libertad.
Para contribuir a la memoria histérica
del pais, la investigacion busca resaltar
los esfuerzos de los diversos actores y
poder garantizar una correcta admi-
nistracion de justicia en el territorio
colombiano para las mujeres, junto a
una construccion de paz basada en la
resiliencia.

Palabras clave: Conflicto armado, De-
rechos Humanos, Mujeres, Region Ca-
ribe.

Abstract

This research focuses on the historical
and legal role of women in relation to
violence and lack of access to justice
in a context of war that has been on-
going for decades. To achieve this, the
research adopted a mixed and des-
criptive approach that combines a re-
view of academic, jurisprudential, and
regulatory sources with semi-structu-
red interviews, in order to gather the
direct and indirect experiences of wo-
men in the conflict.

The findings reveal that women
are immersed in a complex double
burden, being the target of crimes
against humanity such as sexual vio-
lence and abuse, while paradoxically
using the armed conflict to escape

the traditional patterns imposed on
them in their homes and to seek au-
tonomy and freedom. To contribute
to the country's historical memory,
the research seeks to highlight the
efforts of various actors and to ensure
the proper administration of justice in
Colombia for women, together with
peacebuilding based on resilience.

Keywords: Armed Conflict, Caribbean
region, Human Rights, Women.

1. Introduccion

El conflicto armado en Colombia ha
dejado huellas profundas en la socie-
dad,y gue muchasvecesen la practica
no se comprende en su totalidad, so-
bre todo en temas de vulneracion de
derechos fundamentales y un correc-
to acceso o administracion de justicia,
gue nuestro pais como Estado Social
de Derecho debe garantizar como
uno de sus estatutos principales; a eso
sumado un debido proceso que tiene
nuestra Constitucion. (CNMH, 2023a)

Con esta premisa, se parte de que
hace décadas- mas de 60 anos- Co-
lombia lleva en guerras de todo tipo
como |lo han mencionado estudios e
informes de la Fundacion Konrad Ade-
nauer (2019), esclareciendo mas las po-
liticas y sociales; que llevan a diversos
actores asumir roles e ideologias que
terminan indirectamente afectando a
la sociedad. Es por eso, que el trabajo
e investigacion parte de una region
gue historicamente ha sido golpeada
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como lo es la region Caribe, donde las
mujeres en especial han sido objeto de
todo tipo de violencias, abusos y vul-
neracion de sus derechos, a pesar, de
gue los mecanismos protegeny le dan
acceso a la paz y justicia pero que a la
hora de materializarlos son ineficaces.

Para entender en su totalidad el
conflicto, segun Calderon Rojas (2016)
es necesario analizar los diferentes
enfoques que han estado a lo largo
de los anos y sobre todo saber el actor
a profundizar, en este caso las muje-
res que han sido victimas directas de
crimenes de lesa humanidad. Estos
grupos armados organizados han uti-
lizado todo tipo de crimenes que van
desde violencia sexual, desplazamien-
to forzado, violencia fisica y verbal, tor-
tura; que en parte han utilizado como
tacticas para infundir miedo y asi
posteriormente ejercer control en las
zonas y comunidades donde se acen-
tuan. (Calderdn Rojas, 2016)

En este contexto, autores como Car-
pizo (2021) determinan este fendme-
NO como un instrumento de castigo
para demostrar poder. Esto se confir-
ma con las diversas documentaciones
por Pérez Martinez & Rodriguez Fer-
nandez (2024) donde se ve claramen-
te la imposicion de violencia sobre las
mujeres que termina por humillarlasy
degradar de tal modo hasta vulnerar
incluso su dignidad humana.

Sin embargo, el papel de las muje-
res no debe verse Unicamente desde

la Optica de victimas, sino mas bien
el rol activo que han cumplido como
participantes activas del conflicto ar-
mado y las diversas formas utilizadas
para que se vieran inmersas en el
conflicto, que impulsadas por ideolo-
gias impuestas que van desde reclu-
tamiento forzado hasta busqueda de
una vida distinta y huir de estructuras
patriarcales impuestas por la socie-
dad (Safhudo Pazos et al., 2023).

De este modo, como indica a su vez
Nieves (2015) muchas mujeres encon-
traron en el conflicto una oportunidad
de autorrealizacidon, pero a cambio de
vulneraciones, maltratos y abusos,
pero que parcialmente desafiaban los
roles tradicionales de género. No obs-
tante, esta participacion no las eximio
de las |l6gicas patriarcales propias e
inherentes del conflicto en si, lo que
evidencia una dinamica fuerte de gé-
nero aun persistente.

Es asicomo el estudio abarca desde
los inicios de la violencia en Colombia
hasta la actualidad, partiendo de un
enfoque documental hasta entrevis-
tas semiestructuradas que retratan
las luchas de las mujeres y que a tra-
vés de ellas han podido consolidar el
ordenamiento juridico junto a leyes
como la Ley 1257 de 2008 acerca de
la violencia contra la mujer y que la
sanciona, la Ley 1448 de 2011 que es la
Ley para las victimas y un enfoque di-
ferencial, asi como la Ley 1719 de 2014
centrada en violencia sexual y que son
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el resultado de la presion de las muje-
res y su participacion en la construc-
cion de la paz.

Finalmente, se busca analizar de for-
ma histdrica y juridica el papel de las
mujeres en el conflicto armado, en es-
pecial en la Regidon Caribe e identificar
las problematicas que las rodean, com-
prender de forma integral la violenciay
contribuir a la memoria histérica y es-
fuerzos continuos para garantizar de-
rechos, debido proceso, y una correcta
administracion de justicia que ha sido
imposibilitada por el conflicto armado
a lo largo de las décadas.

2. Justificacion

A lo largo de los ultimos 60 ahos, Co-
lombia se ha visto envuelta en innu-
merables batallas y violencia, agru-
padas bajo el nombre de ‘Conflicto
Armado’. Se han evidenciado varios
cambios en lo que respecta a los de-
rechos humanos, mas especificamen-
te, los de la mujer colombiana, la cual
se ha visto victima en los altercados
gue suceden en el pais. Actualmente
existen diferentes estudios como los
de Nieves (2015) los cuales permiten
identificar los avances en la protec-
cion de la mujer en cuanto a la vio-
lencia sexual, fisica y psicologica que
este problema representa para ella,
Nno obstante, la necesidad sigue sien-
do palpable en las zonas de riesgo de
Colombia, especificamente en la re-
gion caribe.

Por esta razon, la investigacion se
encamina a suplir la necesidad de co-
nocimiento e informacion que existe
respecto a la evolucion de la protec-
cion de los derechos de la mujer, el rol
que ella tuvo, y, lastimosamente, si-
gue teniendo en el Conflicto Armado
con el propdsito de divulgar y educar
respecto al tema de formas que no se
tomaron en cuenta con anterioridad.
A su vez, esta investigacion responde
a la iniciativa de llevar a cabo una ac-
tividad de pedagogia tanto para estu-
diantes de la Universidad Sergio Ar-
boleda como para los miembros de la
comunidad samaria interesados en el
tema y -victimas del mismo conflicto.

Entre las razones por las cuales la
realizacion de esta investigacion es
pertinente, conducente, se incluyen
varios beneficios e impactos que este
trae, por ejemplo, el Ministerio de
Salud en diversos informes del ano
2020 habla sobre el reconocimiento
a multiples dimensiones del conflic-
to armado que no son reconocidas
por los colombianos. Si bien es cierto,
e incluso innegable, que las mujeres
son victimas del conflicto armado y
sujetos vulnerables frente a la violen-
cia que los grupos armados ejercen,
también es cierto que las mujeres
también estaban presentes en las
filas de grupos como las Fuerzas Ar-
madas Revolucionarias de Colombia
(FARC). Para ello, es necesario hacer
comparativas y analisis de las muje-
res y eventualmente el rol que han
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cumplido dentro del rol en el conflict.
(Nieves, 2015).

3. Objetivos

Analizar a nivel histdérico y juridico
las formas en que las mujeres han
sido victimas del conflicto armado
en las diversas zonas vulnerables
de la Region Caribe.

Identificar la posicion de las mu-
jeres durante el conflicto armado
en Colombia, enfocandose en su
relacion con la violencia ejercida
por los grupos al margen de la ley
y las repercusiones de esta violen-
cia en su vida cotidiana en zonas
de riesgo.

Recopilar informacion histérica y
juridica sobre el papel de las muje-
res en el conflicto armado, asi como
sus derechos humanos, y evaluar
codmo estos factores influyen en su
calidad de vida actual en zonas de
riesgo en Colombia.

Comparar las oportunidades y po-
sibilidades disponibles para las
mujeres durante el conflicto ar-
mado colombiano con las que en-
frentan actualmente, en relaciéon
con la violencia sexual, fisica y psi-
coldgica.

4. Planteamiento del problema

El conflicto armado en Colombia es
un fendmeno complejo que ha per-
sistido durante mas de 100 anos como
ha senalado Calderdn Rojas (2016) ha
impactado a diversas comunidades
en todo el pais. Sin embargo, la ten-
sion de la conversacion ha estado pre-
dominantemente en los municipios
del interior, mientras que la region
Caribe, profundamente afectada por
el conflicto, ha sido ignorada. Esto ha
generado estragos en la vida cotidia-
na de sus habitantes, especialmente
en el caso de las mujeres (Calderdn
Rojas, 2016, pp. 230-235).

Historicamente, las mujeres en Co-
lombia (ONU Mujeres, 2023) han en-
frentado limitaciones significativas
en ambitos sociales, econdmicos, po-
liticos y juridicos, viéndose silenciadas
a lo largo de los anos. Por ello, esta
investigacion se centra en analizar el
impacto histdrico y juridico del con-
flicto armado en la calidad de vida y
los derechos humanos de las mujeres
en la region Caribe.

Ademas, este estudio busca explo-
rar la relacion de causa-efecto entre
el conflicto armado y la dilacién en
la concesion de derechos que prote-
gen a las mujeres de diversas formas
de violencia. De este modo, se busca
comprender mejor los defectos del
conflicto armado en esta zona, asi
como la tenaz lucha de las mujeres
por sus derechos y su proteccion.
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Dado lo mencionado, surge la si-
guiente pregunta-investigacion o
planteamiento problema:

¢COmo ha sido histérica y juridica-
mente el papel de las mujeres en el
conflicto armado en la regidén cari-
be para el periodo 2015-2025?

5. Metodologia y técnicas de
investigacion

La metodologia del proyecto adop-
tara un enfoque mixto y descriptivo,
en el cual combina datos cualitativos
y cuantitativos que van desde la revi-
sion de fuentes académicas, institucio-
nales, estudios contemporaneos que
abordan el conflicto armado, asi como
las diversas normas y leyes, jurispru-
dencia y doctrina sobre el tema desde
lo histérico y social. Asimismo, se rea-
lizaron entrevistas semiestructuradas
con previo consentimiento informado
para tener un analisis mas critico acer-
ca de la situacion del conflicto armado
en el pais. Estos datos y fuentes permi-
tiran asi una mayor rigurosidad y des-
cribir mejor la situacion histoérica y juri-
dica del conflicto junto al papel de las
mujeres y diversos actores en favor de
los derechos humanos.

Con relacion a los grupos armados al
margen de la Ley, la Ley 1908 de 2018,
especificamente en el articulo 2 los

reconoce como Grupos Armados Or-
ganizados y los define como “Grupo
estructurado de tres o mas personas
gue exista durante cierto tiempo y
gue actue concertadamente con el
proposito de cometer uno o0 mas de-
litos graves o tipificados con arreglo a
la Convencidn de Palermo para obte-
ner directa o indirectamente un be-
neficio econdmico u otro beneficio de
orden materia.

Definir y hablar del origen de los
grupos al margen de la Ley de manera
parcial es una tarea complicada por la
carga historica, social e ideolégica que
estos contienen, por lo tanto y con el
apoyo de la Ley y la recoleccion histo-
rica que han realizado instituciones
como la Comision de la Verdad y el
Centro Nacional de Memoria Historica.

Por ello, y siguiendo informes como
los de la Organizacion Internacional
para las Migraciones (OIM, 2022), se
debe partir del constructo histérico
acerca de las guerrillas y que tienen
un origen, inicialmente, en las células
campesinas, con tendencias comu-
nistas, marxistas-leninistas, como res-
puestas a multiples problemas de se-
guridad, conflictos sociales, politicos y
las multiples debilidades estructura-
les que habia dejado el Frente Nacio-
nal y la violencia bipartidista.Si bien
estos grupos iniciaron en espacios po-
liticos e ideoldgicos, aproximadamen-
te durante los 70 abandonan estos
espectros y empiezan el colapso del
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Estado y la poblacion civil a través de
la violencia. Estos grupos en el depar-
tamento, encabezados por las FARC y
el ELN ciertamente estos no lograron
consolidar ningun tipo de autoridad
popular, pues ademas de que impu-
sieron un orden social para reclutar
menores de edad estas organizacio-
nes armadas “eran percibidas como
ejércitos de ocupacion que intimida-
ba y violentan a las comunidades ru-
rales para obtener respaldos financie-
ros” (Comision de la Verdad, 2022).

Aunque en las guerrillas, teniendo
en cuenta los informes del Centro Na-
cional de Memoria Histérica (CNMH,
2015) es posible palpar un movimien-
to ideoldgico, en el movimiento para-
militarismo es un poco mas compli-
cada palpar dicho canon, pues estos
surgen de crisis provocadas por las ya
problematicas guerrillas quienes em-
pezaron a expandirse por todo el te-
rritorio colombiano, ante esto se crean
grupos de autodefensas locales y le-
gales, varios de estos siendo apoyados
por las fuerzas militares que busca-
ban defender a los propietarios y a la
poblacion en general de extorsiones y
secuestros (CNMH, 2015, pp. 34-35).

Estos grupos tuvieron un creci-
miento desmedido durante el ano
2000, especialmente las Autodefen-
sas Campesinas de Cordoba y Ura-
ba, quienes ejercieron la autoridad
en Santa Marta y la Zona Bananera
(CNMH, 2015).

En el presente, en el departamen-
to del Magdalena operan varias es-
tructuras ilegales que ejercen control
territorial como lo son los siguientes
grupos y gque se han establecido en el
CNMH (2023a) como los grupos que
operan en la zona:

Autodefensas Gaitanistas de Co-
lombia, considerada la estructura
armada ilegal mas sefnalada de la
region hasta el momento, donde
ejerce presiones violentas para
desacelerar la intervencidon esta-
tal en predios asociados al narco-
trafico y al paramilitarismo, espe-
cialmente en el departamento de
Cdérdoba y en la Sierra Nevada de
Santa Marta. De acuerdo con la
Agencia Nacional de Tierras los
miembros de este grupo han hos-
tigado a funcionarios publicos vy
pobladores vinculados a procesos
de recuperacion de tierras.

Las Autodefensas Conquistadoras
de la Sierra, se identificaron como
una estructura con capacidad de Gru-
po Armado Organizado segun la Ley
1908. Dicho grupo controla las rutas
del narcotrafico, extorsion y mineria
ilegal. La presencia de este grupo no se
limita Unicamente a la Sierra Nevada
de Santa Marta, sino que se divide en
bloques especificos dependiendo del
territorio, en este caso existe un Frente
Urbano que se desarrolla en la ciudad,
el Frente Condor de la Sierra, ubicado
en la Sierra Nevada de Santa Marta
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y un Frente Bananero que opera
en el municipio de Zona Bananera,
Magdalena (SAGA, 2024).

Las disidencias de las FARC, especi-
ficamente el Frente 19 aparecieron en
el ano 85 aproximadamente y man-
tuvieron una presencia que al princi-
pio fue ideoldgica, eventualmente se
tornd armada en todo el territorio del
Magdalena Medio y en la Sierra Ne-
vada de Santa Marta, y han protago-
nizado acciones de control social en
municipios del Magdalena, histdrica-
mente hicieron presencia en la Sierra
Nevada enfrentandose con el ELN por
territorio e imposiciones ideoldgicas.

El ELN, ha sido protagonista de
multiples enfrentamientos en el de-
partamento, tiene presencia activa en
el Magdalena Medio, donde disputa
territorios estratégicos con otras es-
tructuras armadas por corredores de
narcotrafico y mineria ilegal.

El contexto histérico segun lo ha
planteado la Unidad Para la Atencion
y Reparacion Integral de las Victimas
(2019) de las mujeres en el conflicto
armado colombiano ha sido marcado
por una participacion diversa y una
profunda afectacion. Durante mas de
cinco décadas de violencia, las mu-
jeres han jugado roles tanto de victi-
mas como de protagonistas, abarcan-
do desde su participacion en grupos
armados hasta su sufrimiento como
parte de la poblacion civil. Han sido
uno de los grupos mas vulnerables,

enfrentandose a multiples formas de
violencia en un conflicto prolongadoy
complejo.

Cabe aclarar dos aspectos como re-
salta lzaguirre y Aguiar, (1998), pues,
aunque se ha comprobado que han
existido victimarias en esta guerra ci-
vil, tarde o temprano se han visto so-
metidas por una estructura patriar-
cal acentUa en situaciones de guerra
donde poco importan las razones mo-
rales o politicas por las que mujeres y
jovenes se vincularon a estos grupos.
(Izaguirre & Aguiar, 1998)

Un hecho desgarrador que eviden-
cia la costumbre machista y patriarcal
gue impregna este conflicto es el Tes-
timonio del caso de mujeres rapadas
en Rincdn del Mar en Sucre, en el ano
2004, donde la victima fue sometida a
un trato brutal por parte de un hom-
bre conocido como “El Flaco”, quien
estaba bajo las ordenes de “Cade-
na”, un lider paramilitar. La violencia
incluyd el corte del cuero cabelludo
con una machetilla, insultos y ame-
nazas de muerte. Ademas, la victima
fue desnudada y sentada en la calle,
mientras su esposo huia para evitar
ser capturado.

Cabe resaltar que ella y su prima
dias antes fueron sometidas a abusos
sexuales por parte del mismo hombre
Yy su primo a modo de castigo por “no
estar en la casa cuidando a los hijos.”
Imponiendo un dominio total sobre el
estilo de vida sobre las mujeres, some-
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tiéndose a situaciones de humillacion
publica y violencia fisica, consideran-
dose como objetos sin ninguna clase
de valor mas alla que el de criar hijos.
(Mujeres y guerra, victimas y resisten-
tes en el Caribe Colombiano, 2011))

En el Caribe, era frecuente utilizar
el ultraje sexual para llevar a cabo des-
plazamientosy expropiacion de tierras,
efectivamente como se ha planteado
en este trabajo, los cuerpos violenta-
dos fueron usados como sujetos pa-
sivos para demostrar el poder de los
grupos a la hora de ocupar tierras.

En cuanto a las mujeres que partici-
paron activamente de forma volunta-
ria en los distintos grupos, es curioso
sefalar las razones por las que toma-
ron esa decision, para ello se han to-
mado estudios de casos como los de
Lindsey (2002) que dan una caracteri-
zacion sobre los mismos y que es fun-
damental, ya que, se encuentra que a
pesar de los extremos ideoldgicos que
entre ellos existen, podriamos hablar
de un factor comun que conlleva a
estas mujeres vincularse al conflicto
armado. Se habla de una necesidad
de autorrealizacion en condicién de
género y la imposicion del papel in-
dispensable que la mujer podria des-
empenar en las actividades bélicas
(Lindsey, 2002).

De acuerdo con una investigacion
realizada por Estrada, T.A y Estrada,
M. (2024) constataron que al momen-
to de tomar la decision de entrar a las

FARC-EP estaba motivada directa-
mente con la busqueda de una vida
distinta mas alld de las impuestas por
estructuras patriarcales y una oportu-
nidad de liberarse de las tareas tradi-
cionales.

Informes del Centro de Memoria
Historica (2011) afirman que sucede lo
mismo en el otro lado, las mujeres que
hicieron parte de las AUCC en donde
esos roles de género y el estereoti-
po femenino se camuflaban un poco
mMas, si bien estas estaban mas enfo-
cadas en un brazo politico con perso-
najes como Eleonora Pineda, realizan-
do labores enfocadas al trabajo social
para impregnar a la organizacion de
cierta legitimidad social y muy pocas
estaban armadas, la realidad es que
varias de ellas tenian un sentimiento
de realizacion, orgullo de pertenecer
ahi tal como lo confirma “Eulalia” en
una investigacion y recopilacion rea-
lizada por el Centro Nacional de Me-
moria.

Sin embargo, las mujeres no solo
han sido victimas. A lo largo del con-
flicto, muchas participaron activa-
mente en las filas de grupos armados
como las Fuerzas Armadas Revolucio-
narias de Colombia (FARC) y el Ejér-
cito de Liberacion Nacional (ELN). En
estos grupos, las mujeres llegaron a
representar un porcentaje importante
de los combatientes, ocupando roles
desde soldados hasta lideres dentro
de las estructuras de mando. En algu-




Revista Escenarios sociojuridicos Vol. 1T Num. 13 (2023) ISSN: 2145.633X

NOS casos, su participacion fue volun-
taria y en otros, se les obligd a unirse
(RUV, 2025).

A pesar de las adversidades, las mu-
jeres han sido esenciales en los movi-
mientos de resistencia y activismo por
la paz. Organizaciones como la Ruta
Pacifica de las Mujeres y Mujeres por
la Paz han surgido como plataformas
claves para abogar por el fin de la vio-
lencia y promover una paz inclusiva.
Desde el nivel local hasta el interna-
cional, estas mujeres han buscado
visibilizar el impacto del conflicto en
sus vidas y exigir su participacion en
los procesos de negociacion y recons-
truccion del pais (CNMH, 2023b)

En el marco de la justicia transicio-
nal y los Acuerdos de Paz entre el Go-
bierno Nacional y las FARC en segun
Mejia Duque et al., (2016), las mujeres
desempenaron un papel destacado.
El enfoque de género incorporado en
el acuerdo fue pionero en reconocer
las experiencias diferenciadas de las
mujeres durante el conflicto, marcan-
do un hito en la lucha por la igualdad
de derechos y la justicia para las victi-
mas. Este avance les ha permitido in-
cidir en la forma en que se construye
la paz en Colombia, aunque aun que-
da mucho por hacer (Mejia Duque et
al, 2016).

A pesar de estos logros, las mujeres
en Colombia contindan enfrentando
desafios en el periodo de posconflicto.
La implementacion de los acuerdos

ha sido lenta y las mujeres en zonas
rurales siguen sufriendo violencia de
género, desplazamiento y pobreza.
No obstante, su resiliencia y lucha por
el reconocimiento de sus derechos las
sigue posicionando como actores fun-
damentales en la construccion de una
Colombia mas pacifica e inclusiva.

Las mujeres han enfrentado segun
ONU Mujeres (2023), discriminacion
y violencia en diferentes sectores so-
ciales. Actualmente, los derechos de
la mujer han evolucionado tanto por
el ordenamiento juridico colombiano
como por el derecho internacional,
garantizando su seguridad y bienes-
tar frente a grupos armados ilegales
y cualquier forma de violencia. No
obstante, no ha sido un proceso facil,
pero a pesar de una gran cantidad de
obstaculos, las mujeres se han forta-
lecido para superar la lucha contra la
violencia de género y han tenido una
participacion activa en diversas areas
dentro del pais.

Entre otras leyes que marcaron un
gran avance en la proteccion de los
derechos de las mujeres, se encuentra
la Ley 1257 de 2008, la cual esta res-
paldada por la Constitucion Politica,
gue establece medidas y sanciones
sobre la violencia contra la mujer. En
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el marco legal, define violencia contra
la mujer cualquier accion u omision,
que se le cause muerte dano o sufri-
miento fisico, sexual, psicoldgico o pa-
trimonial por su condicidon de género,
se busca garantizar una vida libre de
violencia, abordando tanto el dmbito
publico como el privado. La ley intro-
duce la nocion de “violencias contra
las mujeres” como violaciones a sus
derechos humanosy promueve la au-
tonomia femenina.

La Ley 1448 de 2011, brevemente
modificada por la Ley 2421 de 2024,
consiste principalmente en la asisten-
cia y reparacion integral a las victimas
del conflicto armado interno median-
te un conjunto de medidas judiciales,
administrativas, sociales y econdmicas,
individuales y colectivas en beneficio
de las victimas de las violaciones con-
templadas en el articulo 3 de esta Ley.

Dicha norma establece a las muje-
res como grupos expuestos a mayor
riesgo de las violaciones contempla-
das en esta Ley como el desplaza-
miento forzado, interno, rural y trans-
nacional, el confinamiento de manera
individual o colectiva, la tortura, el ho-
micidio, los delitos contra la libertad e
integridad sexual, los accidentes por
minas antipersona, municiones sin
explotar o artefactos explosivos im-
provisados, ademas adopta medidas
de proteccion integral a las victimas
gue intervengan en los procesos ad-
ministrativos y judiciales de repara-

cion y en especial de restitucion de
tierras, para las mujeres victimas se
debe tener en cuenta las modalidades
de agresion, las caracteristicas de los
riesgos que asumen, las dificultades
para protegerse de sus agresores y la
vulnerabilidad ante ellos en un enfo-
gue interseccional. Cabe destacar que
estas medidas no deben profundizar
su condiciéon de riesgo.

Esta Ley permite a este grupo en los
procesos de restitucion con la aten-
cion preferencial en tramites adminis-
trativosy judiciales, en los procesos de
restitucion adelantadas por la Unidad
Administrativa Especial de Gestion de
Restitucion de Tierras Despojadas, ti-
tulacion de propiedad y restitucion de
derechos y beneficios en crédito, ad-
judicacion de tierras, seguridad social,
subsidio familiar, etc.

Por otra parte, la Ley 1592 de 2012
regula todo lo que rodea a la inves-
tigacion, procesamiento, sancion y
beneficios judiciales de las personas
vinculadas a grupos armados organi-
zados al margen de la Ley, como au-
tores, participes de hechos delictivos
cometidos.

Resulta pertinente citar la presen-
te norma debido al manejo del princi-
pio de enfoque diferencial del que se
ha hablado anteriormente donde el
Estado reconoce que existen pobla-
ciones con caracteristicas en razon
de su edad, género, raza, etnia, orien-
tacion sexual y situacion de discapa-
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cidad que los expone a mayor riesgo
de violaciones, en dicho enfoque di-
ferencial se incluyen a las mujeres,
ademas de garantizarles el derecho
a la reparacion y las medidas de pro-
teccidon necesarias como victimas de
violaciones ya estudiadas, también
aplica cuando estar participan como
testigos y estos requieren proteccion
de su seguridad, bienestar fisico y
psicologico.

La Ley mas destacada en materia
de acceso a la justicia de las victimas
de violencia sexual con ocasiéon del
conflicto armado, se trate de la Ley
1719 de 2014, en donde busca aten-
der de forma prioritaria e inmediata
las necesidades de las mujeres, ni-
Aas, ninos y adolescentes victimas y
aumenta penas para delitos como
el acceso carnal abusivo en persona
protegida menor de catorce afnos, es-
clavitud sexual en persona protegi-
da, esterilizacion forzada, embarazo
forzado, etc. Conjuntamente, la pre-
sente Ley establece una serie de me-
didas de reparacion integral a las vic-
timas de violencia sexual en el marco
del conflicto armado en donde se
incorporan programas con enfoques
de Derechos Humanos hacia las mu-
jeres. Uno de los programas mas des-
tacados, por poner un ejemplo, es el
Programa de atencion psicosocial y
salud integral a las victimas y su pro-
tocolo de Atencidén Integral en Salud
con Enfoque Psicosocial a Victimas
del Conflicto Armado.

En cuanto a la jurisprudencia de las
autoridades judiciales, |la Corte Consti-
tucional ha realizado pronunciamien-
tos respecto a los derechos de la mu-
jer en el marco del conflicto armado
como |lo han sido las siguientes:

Sentencia C-781/12

Esta sentencia rodea una definicion
amplia y garantista de la condicion
de victima en Colombia, incluyendo a
personas afectadas por el conflicto ar-
mado desde 1985, sin importar su lu-
gar de residencia o estatus migratorio
y asegurando la igualdad y proteccion
conforme al derecho internacional
humanitario y de derechos humanos.

La condicion de victima es el resul-
tado de una realidad objetiva que ha
sido delimitada por los instrumentos
del ordenamiento juridico colombia-
no, del derecho internacional y de
la jurisprudencia de la Corte Consti-
tucional, que no se modifica por los
establecido en el articulo 3 de la Ley
1448 de 2011 que expone lo siguiente;

Manifiesta que, se consideran vic-
timas, para los efectos de esta ley,
aquellas personas que individual o co-
lectivamente hayan sufrido un dano a
sus derechos por hechos ocurridos a
partir del 1de enero de 1985, incluyen-
do aquellas que se encuentran en el
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exterior, independientemente de su
estatus migratorio en el pais donde
habita, sigoza o no de medidas de pro-
teccion internacional, refugio o asilo,
como consecuencia de infracciones
al Derecho Internacional Humanitario
o de violaciones a las normas interna-
cionales de Derechos Humanos o en
los eventos de delitos contra los recur-
sos naturales y del medio ambiente,
ocurridas con ocasion del conflicto ar-
mado interno.

La Corporacion concluyd que es vic-
tima cualquier persona que hubiera
sufrido dano como consecuencia de
los hechos previstos en el inciso 1 del
articulo 3 de la Ley 1448 de 2011, po-
dria invocar la calidad de victima por
la via de ese mismo inciso primero.
No obstante, con el objetivo de evitar
una interpretacion restrictiva del inci-
so segundo del articulo 3 que exclu-
ye a mas personas distintas a las ahi
contempladas, la Corte declar¢ la exe-
quibilidad condicionada de las expre-
siones “en primer grado de consan-
guinidad, primero civil, cuando este
se le hubiere dado muerte o estuviere
desaparecida.”

Sentencia SU-599/19

La responsabilidad del Estado conlle-
va proteger y restablecer la dignidad
de mujeres victimas de violencia se-
xual en el contexto del conflicto arma-
do, reconociendo los traumas psico-
l6gicos y las barreras para denunciar,

garantizando acceso efectivo a la jus-
ticia un trato sin perjuicio en la valora-
cion de testimonios y la inscripcion en
el RUV.

La Corte razona en que el Estado
es responsable de proteger a la mu-
jer, de amparar sus derechos y de ga-
rantizar su dignidad humana, por lo
gue involucra la obligacion de resta-
blecer su dignidad cuando aquella se
haya visto vulnerada por la comision
de delitos graves, tal como lo es la vio-
lencia sexual. Reconoce que existen
diferentes traumas y afecciones gra-
ves, advirtiendo que gran parte de las
victimas de situaciones de violencia
generalizada son diagnosticadas con
desorden por estrés post traumatico.

El acercamiento a las instituciones
por parte de las victimas de violen-
cia sexual puede conllevar una mayor
afectacion de sus derechos, puesto
gue podia provocar un efecto contra-
rio a lo que el Estado puede preten-
der dentro de sus responsabilidades,
como la desproteccion de la victima,
aparte de sentimientos como culpa y
estigmatizacion. Por ello se debe re-
mitir por parte del Estado, un men-
saje de intolerancia absoluta ante
la violencia sexual, esto mediante el
efectivo acceso a la justica y el debido
proceso, con el objetivo de responsa-
bilizar a los perpetradores.

El tribunal de cierre reconocidé que
Colombia es un pais en el que aun
existen dificultades que impiden que
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las mujeres de violencia sexual decla-
ren o denuncien estos hechos antes
las autoridades, especialmente con
ocasioén al conflicto armado, estas difi-
cultades son expresamente, aducien-
do lo siguiente:

Temor justificado a ser objeto
de nuevas agresiones contra su
vida e integridad, o contra la de
sus familiares, en caso de decla-
rar o denunciar.

Desconocimiento de los meca-
nismos para declarar o interpo-
ner denunciar y solicitar protec-
cion y atencion a las entidades
competentes, asi como la des-
confianza que pueden sentir ha-
Cia esas entidades.

Persistencia de factores cultura-
les como el aislamiento o la es-
tigmatizacion.

Poca o nula presencia del Esta-
do en algunas zonas del pais en
las que prevalece la violencia
sexual contra las mujeres en el
contexto del conflicto armado y
el desplazamiento forzado por la
violencia.

Presencia y accionar de actores

armados.

Sentencia T-004/20

Desarrolla la observacion y el analisis
del impacto diferencial y agravado
del conflicto armado sobre las muje-

res, detallando sesgos determinados
gue enfrentan como lo son la violen-
cia sexual, el reclutamiento forzado, la
discriminacion de géneroy étnica, en-
tre otros, las cargas materiales y psi-
coldgicas particulares que sufren, asi
como la persecucion de mujeres lide-
res sociales, comunitarias y defensora
de los DD.HH.

Existe un impacto diferencial y agu-
dizado del conflicto armado sobre las
mujeres, esto ocurre porgque las mu-
jeres en estos escenarios se encuen-
tran expuestas a riesgos particulares,
cargas extraordinarias impuestas en
razon de su género y vulnerabilidades
especificas dentro del conflicto arma-
do, que al mismo tiempo son causas
de desplazamiento.

La sala constitucional realza a aque-
llas victimas sobrevivientes de actos
violentos que se ven forzadas a asumir
roles familiares, econdmicos y sociales
distintos a los acostumbrados, asegu-
rando que estas deben sobrellevar no
solo cargas materiales sino ademas
psicologicas de naturaleza extrema y
abrupta que no afectan de la misma
manera a los hombres.

Como se ha mencionado, la violencia
en la region y especialmente el pais
ha estado normalizado, y que no obe-
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dece a nuevas ideas o avances de in-
ternet conforme a la cotidianidad, es
algo que parte desde inicios del siglo
XIX de la cual se tienen registro de 20
guerras nacionales con los diversos
partidos politicos del pais, fendmeno
gue también explica las problemati-
cas actuales referente al conflicto ar-
mado y vulneracion de los derechos
humanos.

Consecuente a ello, en la actualidad
el conflicto armado en Colombia ha
sido producto de la violencia ejercida
de forma politica y social; que se ha re-
flejado en grupos al margen de la Ley,
proclamandose de ser un Estado de
insurgencia que debe ser necesario,
es decir, a forma de oposicion del Go-
bierno de cabecera, pero que en parte
oprime a los colombianos, generando
mas desigualdad, vulneracion de de-
rechos, desplazamientos forzados.

Para ello, se han realizado una serie
de entrevistas semiestructuradas que
busquen abarcar los efectos del con-
flicto armado, donde se registraron
testimonios, en este caso de personas
victimas de las cuales se reserva su in-
formacion; el primero, es un ciudada-
no de 26 anos que lo denominaremos
con lasinicialesde J.J. A.M que en toda
su infancia vivid situaciones cercanas
al conflicto armado, y expresa:

“Durante mi infancia mi mama se lanzé
a la politica en Turbaco, ella era asesora y
se lanzo6 a la alcaldia, en el momento en

gue ella se postuld, ese mismo dia sufrié
amenazasy le dijeron que tenia que irse
0 nos matarian a todos”. (Participante
J.J.AM, comunicacidén personal, 2025).

Esto demuestra, coémo el conflic-
to armado golpea y sintetiza los pe-
ligros a los que se ven expuestos los
ciudadanos, e incluso sin participar
directamente en el conflicto armado,
por lo tanto, estas situaciones claras
de desplazamiento forzado son vio-
laciones a los derechos humanos,
donde se evidencia ademas, que la
condicion de mujer de la madre del
entrevistado fue clave en la forma en
la que se le amenazo, por tanto, el en-
trevistador sigue:

“Mi mama era una mujer muy influyen-
te en Turbaco, tenia altas probabilidades
de ganar, a ellos no les convenia, Si los
intereses de ellos no van a acorde con
los que tu tienes, pues simplemente a
ellos no les sirve. Ahi te mandan a ma-
tar o se deshacen de ti de alguna u otra
forma. Por eso es que no avanza el he-
cho de que todo es con corrupciéon de
mano”. (Participante J.J.A.M, Comunica-
cion personal, 2025)

Este monopolio del poder que se
ha ido evidenciando, junto a la falta de
cobertura y gestion de las autoridades
locales son acciones permisivas que
permiten y ocasionan este tipo de he-
chos que se siguen evidenciando en
la actualidad y que, en consecuencia,
generan un detrimento en materia de
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derechos, debido proceso, dignidad.
Esto ha hecho que las victimas sufran
a nivel mental, psicoldgico, fisico y
gue se ven obligados a dejar sus bie-
nes, empleos, familias porque se ven
expuestos a llevar una nueva vida sin
apoyo de ningun tipo, y a ello sumado
la gran tasa de desempleo, por esto,
y complementando lo dicho, sigue el
entrevistado:

“Las oportunidades cambian. Yo estaba
en un proceso de formacidén para entrar
a la Escuela Naval de Cartagena y e€so no
se pudo dar. Estudié ingenieria industrial
en una Universidad publica y actualmen-
te trabajo como obrero”. (Participante
J.J.AM, Comunicacion personal, 2025)

Luego de analizar el trasfondo his-
torico de la violencia, que va desde la
formacion de guerrillay grupos arma-
dos al margen de la Ley, perpetuando
ciclos de desigualdad, vulneracion,
derechos y desplazamiento forzado;
es necesario tener testimonios de vic-
timas, como los de J.J.AM que retra-
ta de forma clara como el conflicto ha
impactado en la vida de los ciudada-
nos de forma indirecta, es decir, sin
necesidad de hacer parte del conflicto
armado.

Finalmente, se denota como el con-
flicto armado en nuestro pais ha de-
jado una cicatriz inmensa que sigue
afectando a miles de familias, aumen-
tando la brecha de oportunidades,
causando problemas fisicos, salud
mental y emocionales.

Conclusiones

A modo conclusivo-reflexivo es impe-
rante denotar como Colombia histo-
rica y juridicamente desde lo social y
politico ha estado rodeado de una u
otra forma de una compleja violencia,
y que consecuencia de ello ha vulne-
rado el papel de la mujer, en especial
el de la region Caribe. Asi que, el en-
foque estuvo en la historia, norma y
hechos sucedidos con los anos, y la
evolucion en materia de derechos,
politicas, luchas, jurisprudencia, entre
otros. Sin embargo, se sigue resaltan-
do el mismo patrén: la violencia siste-
matica y atroz a los distintos actores
del conflicto armado que muchas ve-
ces han emergido como agentes de
cambio y resistencia en una construc-
cion de una sociedad mas justa.

La realidad fue que el haber cam-
biado de estas estructuras no las exi-
mMio de las l6ogicas machistas y abusi-
vas que eran inherente a los grupos
armados, por lo cual, las mujeres se
han visto rodeadas de conflicto en
cuestiones no solo a nivel familiar
sino de violencia de género por am-
bas partes; y dando a confirmar que
no solo es un problema del conflicto
armado y derechos humanos, sino
desde el hogar, donde tienen que
luchar con ideologias, machismos, e
ideas tradicionales impuestas a tra-
vés de la historia.

Esto ha demostrado la resiliencia
de las mujeres colombianas, y de los
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actores indirectos del conflicto ar-
mado que ha sido fundamental en
la evoluciéon del marco normativo
y juridico del pais por una lucha in-
cansable contra la violencia, efecti-
vas medidas de atencidén y una ver-
dadera reparacion a las victimas que
cumpla un enfoque integral. Por lo
cual, el avance en gran medida se ha
visto por el movimiento de la mujer
y lo que representa, asi como las ex-
periencias que han sido clave para
entender de raiz el conflicto, no solo
desde lo politico sino el impacto que
tiene en la sociedad junto a la protec-
cion de derechos de la ciudadania.

Asimismo, la recomendacidon-con-
clusion va encaminada a salir de las
estructuras, que haya una implemen-
tacion y acompafnamiento de raiz
identificar los problemas, y desde la
academia e investigacion compren-
der, analizar y sugerir posibles solu-
ciones en las zonas donde el conflicto
armado ha seguido teniendo impac-
to significativo en el pais. Finalmente,
la historia de las mujeres en el con-
flicto armado en el paisy en la region
historica ha demostrado una clara
vulneracion de derechos, pero a su
vez una resistencia activa e incues-
tionable capacidad para salir adelan-
te. Comprender el doble rol es crucial
para una mejor administracion de
justicia, construccion de paz durade-
ray que esta sea plena, reconocida y
valorada en la sociedad.
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