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Resumen

Introducción: Cada año se presentan en el mundo 
más de 11 millones de casos de cáncer según el 
Instituto Nacional de Cancerología. El cáncer de 
mama es la segunda causa de muerte en mujeres 
entre los 35 a 70 años. El objetivo es determinar la 
prevalencia de enfermedad periodontal en pacien-
tes con cáncer de mama sometidos a tratamientos 
con agentes antineoplásicos. Materiales y méto-
dos. Diseño descriptivo realizado en 14 mujeres 
entre los 35 a 60 años con cáncer de mama bajo 
tratamiento con agentes antineoplásicos que cum-
plieron con los criterios de inclusión, se les realizó 
valoración clínica, radiográfica (periapical com-
pleto), descripción de las estructuras dentales y 
óseas, para determinar la pérdida de los tejidos de 
soporte. El estado bucodental fue determinado me-
diante la aplicación del índice de placa bacteriana 
O’Leary, periodontograma, así como de factores de 
riesgo (irritantes).La información correspondiente 
al tratamiento, hábitos de higiene oral así como 
las características del paciente fue recolectada en 
un instrumento previamente validado y calibrado. 
Resultados. Según las pacientes, en cuanto a la fre-
cuencia de cepillado el 64,29% lo realiza 3 veces al 
día, seguido del 21,43% dos veces y un 7,14% una 
y cuatro veces, respectivamente. El 100% de las 
pacientes presentaron xerostomía, el 92,8% infla-
mación, el 78,6% gingivorragia y un 71,4% halito-
sis. El diagnóstico de enfermedad periodontal fue 

según la Clasificación según la Asociación Ameri-
cana de Periodoncia 1999. Se observó que el 100% 
de las pacientes con cáncer de seno que reciben 
quimitoterapia presentaban enfermedad periodon-
tal, clasificándose en cinco tipos de diagnóstico: 
Periodontitis Crónica Generalizada, Periodontitis 
Crónica Localizada, Periodontitis Agresiva Genera-
lizada, Periodontitis Agresiva Localizada Absceso 
Periodontal. Se determinó que las pacientes valo-
radas se encontraban bajo tres tratamientos an-
tineoplásicos diferentes, dependiendo del estado 
de la enfermedad y de la edad, así: Tratamiento 
1: Doxorrubicina, Ciclofosfamida y Pegfilgrastim; 
tratamiento 2: Carboplatino y Pegfilgrastim; trata-
miento 3: Paclitaxel y Pegfilgrastim. Conclusiones. 
Se concluyó que el tratamiento más utilizado fue 
el número 1. la edad no se encontró ligada con las 
distintas patologías presentadas. La asociación 
de la variable tipo de tratamiento y manifestaci-
ón oral, permite señalar que la xerostomía es la 
alteración oral más frecuente en las pacientes con 
cáncer de mama que reciben quimioterapia. Final-
mente, la patología periodontal más frecuente fue 
la periodontitis crónica generalizada.
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