El faro de nodo

El Cabanon: el apartamento mas pequeno del mundo, “una reduccion epicurea”*

* Este proyecto fue imaginado por STAR y BOARD
poco después de completar “Co-Residence: Ha-
bitar a lo Grande”, un proyecto de investigacion
para el AIGP (Atelier International du Grand Pa-
ris) sobre la “maximizacién del espacio” median-
te estrategias de economia colaborativa, con el
objetivo de proponer soluciones a la crisis de la
vivienda. En el Cabanon, STAR y BOARD optan por
una estrategia diferente y experimentaron con
la “reduccion”. El proyecto se desarroll6 mien-
tras STAR disefaba el “llot-3H” en Ivry (Grand
Paris), un gran complejo de 288 viviendas expe-
rimentales.

** STAR STRATEGIES + ARQUITECTURE | Estu-
dio de arquitectura en Rotterdam, fundado en
2006 por Beatriz Ramo, arquitecta y urbanista
espafola. STAR es un estudio que trata la arqui-
tectura en todas sus formas y se interesa en los
temas relacionados directa o indirectamente con
la arquitectura. STAR ha ganado numerosos pre-
mios en concursos internacionales de arquitec-
tura y urbanismo. STAR se mantiene activo en la
investigacion y la produccion de textos. Sus ar-
ticulos se han publicado en mas de treinta paises
y sus proyectos se han expuesto en centros de
renombre de todo el mundo. STAR acaba de ter-
minar la construccion del “llot 3H”, un proyecto
de 288 viviendas experimentales en Ivry-sur-Sei-
ne, al sur de Paris. STAR fue miembro del Comité
Cientifico del Atelier International Grand Paris
(AIGP), un consejo asesor de investigacion del go-
bierno francés.
https://www.instagram.com/star_strategies_
architecture/

www.st-ar.nl

#~+ BOARD (BUREAU OF ARCHITECTURE, RE-

SEARCH, AND DESIGN) | Estudio de arquitec-
tura fundado en 2005 por Bernd Upmeyer. La
produccion de BOARD abarca diferentes campos:
la practica de arquitectura y disefio urbano, la
investigacion, la labor curatorial y de edicion a tra-
vés de MONU —Magazine on Urbanism, su revis-
ta especializada, independiente e inconformista,
de analisis comparativos de cuestiones urbanas.
BOARD ha ganado varios premios en concursos
internacionales de arquitectura y disefio urbano.
Desde 2012 hasta 2016, BOARD, junto con STAR,
formé parte del Comité Cientifico del Atelier
International Grand Paris (AIGP) para la misi6n
Grand Paris: Pour une Métropole Durable.
https://www.instagram.com/bureau_of_archi
tecture_r_d/

www.b-0-a-r-d.nl

Fotografias © Ossip Architectuur Fotografie

STAR** Y BOARD***

El Cabanon es un apartamento
completamente equipado de
6.89 m? de superficie que incluye
una sauna de infrarrojos y una
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bafera de hidromasaje. Tiene cua-
tro habitaciones y es el apartamento
mas pequefio del mundo. Sin duda,
el mas pequefio con spa.
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Contexto y ubicacion.

Dibujo inicial de la fachada.

El Cabanon es la reconversion de
un desvan en un espacio habitable.
Esta ubicado en el dltimo piso de
un edificio residencial de los afios
cincuenta en el centro de Rotter-
dam. Las dimensiones interiores
del Cabanon son 3 m (altura),
1.97 m (anchura) y 3.6 m (longi-
tud). Cuenta con un gran ventanal
de 6 m? con vista sobre la ciudad.

El Cabanon toma su nombre de
la cabafa homoénima de Le Corbu-
sier en la Costa Azul. Aligual que
la de Le Corbusier, el Cabanon de
Rotterdam ha sido concebido por
los mismos arquitectos que lo utili-
zaran. Tiene 6.89 m?, la mitad del
tamafo del de Le Corbusier y, a di-
ferencia de éste, es totalmente au-
téonomo y disefiado para una pareja.

El Cabanon es un experimento
espacial para Beatriz y Bernd
(B y B) —sus arquitectos y propie-
tarios—, quienes encuentran cada
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vez mas una forma de crecimiento personal
en la reduccion voluntaria. Sin embargo, esta
reduccion nunca se entendi6 como austeridad.
El Cabanon es una pequefiez “lujosa”, una
“reduccion epicurea”.

El Cabanon es una manifestacion de los
deseos especificos de B y B para su segundo
hogar. Querian una cama pequefa para dormir
inevitablemente cerca y un banco para sentarse
junto a la ventana. No necesitaban una cocina
grande porque les gusta salir a cenar los fines
de semana, pero si querian tener la posibilidad de
cocinar. Deseaban una ducha efecto lluvia, una
sauna de infrarrojos para cada uno y una banera
de hidromasaje.

El Cabanon esta organizado en cuatro espa-
cios radicalmente diferentes en cuanto a mate-
riales y alturas: un salén de 3 m de altura, un
dormitorio de 1.14 m de altura, pero con mucho
espacio de almacenamiento, un aseo con ducha
y un spa. El spa es el espacio mas interior del
Cabanon: una habitacion dentro de otra.

El Cabanon es un templo de las medidas de
sus propietarios, quienes se convirtieron en los
“moduladores” de su espacio. Las alturas de By B
son 1.72 my 1.78 m respectivamente. Los espa-
cios del Cabanon estan dimensionados en funcion
del alto y el ancho que B y B necesitan para reali-
zar cada funcion: cuando se duchan necesitan
un espacio de 2.13 m de alto y 62 cm de ancho;
cuando se bafan o utilizan la sauna necesitan
una altura de 1.80 m; y cuando duermen o
se sientan en la cama necesitan una altura de
1.14 m y un ancho de 1.35 m. Para la zona
de estar quisieron mantener la generosa
altura de 3 metros.

El Cabanon deja claro que diferentes habita-
ciones con diferentes funciones no tienen por
qué utilizar la misma altura. El Cabanon parecia
agrandarse conforme mas funciones se le iban
ahadiendo. Esto fue posible gracias a la adapta-
cion de las alturas.

El Cabanon podria ser un modelo para opti-
mizar la vivienda y su coste; pero con la rigidez
de las normas actuales esto parece dificil... El
Cabanon no sigue las normas de un espacio
habitacional, sino que se basa en la légica.

El Cabanon es un ejercicio realizado en con-
diciones poco habituales. Normalmente, cuatro
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Geometria y materiales.
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Total Violuse: 21.19m

limitaciones principales subordinan
el disefio de un proyecto: normas,
tiempo, presupuesto y espacio. El
Cabanon era independiente de las
dos primeras: normas y tiempo.
Solo el presupuesto y el espacio
eran limitados; sin embargo, la limi-
tacion del espacio era mas un deseo
que una limitacion.

El Cabanon es una prueba de
que las limitaciones en el presu-
puesto y el espacio —contando
con suficiente tiempo— no son
necesariamente limitaciones.

El Cabanon es una prueba con-
vincente de que la flexibilidad de
normas y la aplicacion del sentido
comun pueden abrir oportunidades
infinitas.
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Los cuatro espacios del Cabanon se
disefiaron con base en productos estan-
dar: para el dormitorio se consider6 un
modelo de colchén especifico; el spa se
acondicion6 de acuerdo con la longitud
de la bafera; la cocina, en funcion de la
profundidad de la mininevera..., todo
para evitar un aumento innecesario de
costos y de objetos individualizados.

El Cabanon se adaptaria a productos
estandar y asequibles.

La ejecucion también se organizaria
en torno a estos objetos: por ejemplo,
la bafiera tuvo que instalarse antes de
construir los tabiques del bafo.

Los materiales del Cabanon podrian
haber costado cuatro veces mas si se
hubiera realizado en sus colores inicia-
les. El spa fue concebido inicialmente
en marmol verde, la ducha en gresite
blanco y el sal6n en baldosa hidraulica
azul. Las ofertas de materiales de
construccion hicieron que el spa se re-
vistiera en marmol chino negro de los
afos ochenta, la ducha en gresite azul
y el salon en baldosas hidraulicas color
coral. El verde menta para el dormitorio
fue el Unico color elegido voluntaria-
mente, lo cual fue muy sorprendente,
ya que el verde menta nunca habria
sido la primera opci6n para By B.

El Cabanon es una clara evidencia
de que la flexibilidad del arquitecto en
ciertos aspectos de su disefio original
—aspectos que no juegan un papel de-
terminante en el concepto principal—
puede reducir el costo de manera ex-
ponencial.

El Cabanon no es sélo una teoria, es
un paradigma. @

» EQUIPO STAR || Beatriz Ramo
con Geoffrey Clamour « Image-
nes: Efrain Pérez del Barrio, Ivan
Guerrero Jiménez

* EQuIPO BOARD || Bernd Upmeyer
* Gracias a Ana Beatriz Lopez-
Angulo, Javier Ramo, Ana Ramo
y Danae Zachariaki + Claudia
Consonni de BOARD.

Maquetas. Construccion.
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Durante las sesiones de fotografia y filmacion
del video.




Créditos

El Cabanon

» LUGAR: Roterdam, Paises Bajos

» FUNCION: vivienda con spa

e FECHA: 2014-2023

e TiPO: Reconversion

* SUPERFICIE: 6.89 m?

e VOLUMEN: 21.19 m3

« EQuIPO: STAR strategies + architecture & BOARD bureau of architecture, research, and design
» CONSTRUCCION: Midwinter — Timmerwerk & Decoratie (Arjen van Caspel y Mirjam Groenendijk)
» FOTOGRAFiAS: © Ossip Architectuur Fotografie

* MODELOS-BAILARINES: Guido Dutilh y Boston Gallacher

» VIDEO: idea y concepto de STAR « Rodaje y produccion: Daniel Grapes (Mané Daniel Szoll8si)

Fotografia © Ossip Architectuur Fotografie

Beatriz y Bernd.
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