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Resumen

Palabras Clave Introduccion: este articulo analiza el proceso de ensefianza-
Dificultades de aprendizaje; aprendizaje del espacio pedagdgico de Matematica en la
educacion superior;  Universidad Pedagégica Nacional — Francisco  Morazan
estadistica; matematica; (UPNFM), con el objetivo de identificar las estrategias
métodos de ensefianza metodoldgicas aplicadas por los docentes, las dificultades
encontradas en el proceso educativo, la ensefianza del bloque
de estadistica y el conocimiento sobre el enfoque de
aprendizaje basado en proyectos (ABP). Metodologia: la
investigacién se realizd bajo un enfoque cualitativo, de tipo
exploratorio y con disefio fenomenolégico. Se aplicaron
entrevistas semiestructuradas a 17 docentes de las distintas
sedes la de UPNFM que han impartido el curso de Matematica
en carreras de humanidades. Resultados y discusion: los
hallazgos revelan que las estrategias mas utilizadas incluyen el
uso de la tecnologia, la resolucién de problemas y el trabajo en
equipo; no obstante, la actitud y motivacioén de los estudiantes,
asi como sus conocimientos previos deficientes, representan las
principales dificultades. En el bloque de estadistica, se
identific6 escaso tiempo para su desarrollo, siendo las
estrategias mas aplicadas la contextualizacién practica y el uso
de softwares como GeoGebra. Ademas, aunque muchos de los
docentes conocen el ABP, solo una parte lo ha implementado,
destacando los beneficios, como el aprendizaje significativo.
Conclusiones: es necesario fortalecer el proceso educativo en
este tipo de espacios pedagdgicos mediante estrategias
innovadoras que promuevan la participacion, la motivacion y
la comprensién profunda de la matematica, atendiendo a las

particularidades del contexto universitario.

Abstract
Keywords Introduction: This article analyzes the teaching and learning
Learning difficulties; higher process within the Mathematics course at the Universidad
education; statistics; Pedagdgica Nacional Francisco Morazan, aiming to identify the
mathematics; teaching methodological strategies applied by teachers, the challenges
method faced in the educational process, the teaching of the statistics
block, and the knowledge of the Project-Based Learning (PBL)
approach. Methodology: The research followed a qualitative
approach, exploratory in nature, and phenomenological in
design. Semi-structured interviews were conducted with 17
teachers from different UPNFM campuses who have taught
the Mathematics course in humanities-related degree
programs. Results and Discussion: Findings show that the
most commonly used strategies include technology integration,
problem-solving, and teamwork. However, student motivation
and attitudes, along with weak prior knowledge, represent the
main difficulties. In the statistics block, insufficient time was
identified as a major issue, with practical contextualization and
the use of software like GeoGebra being the most applied
strategies. Although many teachers are aware of project based
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learning, only a few have implemented it, highlighting benefits
such as meaningful learning. Conclusions: It is necessary to
strengthen the educational process in these pedagogical spaces
through innovative strategies that promote participation,
motivation, and deep understanding of mathematics, taking
into account the particularities of the university context.

1. Introduccion

En la actualidad, uno de los problemas de interés en la investigaciéon educativa es la ensefianza de
la matematica, ya que su importancia no solo se centra en el ambito académico, sino también en
su aplicacién en la vida cotidiana, lo cual ayuda a mejorar o potenciar los métodos y enfoques
educativos actuales. En concordancia con Diez-Palomar y Molina (2010), “la matematica como
objeto de ensefnanza también ha dado grandes cambios en las ultimas décadas a raiz de las reformas
que han modificado el como ensefiar la matematica” (p. 64). Para esto, es pertinente indagar cuales
son las estrategias de ensefianza de aprendizaje y cuales son las dificultades de ensefianza que tienen
los estudiantes en este campo.

Existen varias estrategias de enseflanza y aprendizaje, entre las cuales esta investigacion se centrd
en analizar las estrategias metodologicas utilizadas en la clase de Matematica a nivel universitario.
Segun Valdez Marquez et al. (2024):

Las estrategias metodoldgicas son procedimientos o recursos utilizados por el docente para
promover aprendizajes significativos en los estudiantes. Estas estrategias pueden incluir
desde la organizacién y secuenciaciéon de los contenidos hasta la utilizacién de recursos
didacticos especificos y la aplicacién de técnicas de evaluacion formativas. (p. 5217).

También estas estrategias son conocidas porque se basan en teorfas del aprendizaje y en la
evidencia empirica sobre la efectividad de diferentes enfoques pedagdgicos, que incluyen los
métodos y recursos que el docente emplea para facilitar el aprendizaje en el curso en general.
Segun Valdez Marquez et al. (2024), existen varios tipos de estrategias metodologicas, algunas de
las mencionadas en su trabajo de investigacion son:

¢ Aprendizaje basado en proyectos (ABP)
¢ Aprendizaje cooperativo

¢ Tecnologia educativa

* Aprendizaje basado en juegos (AB))

e Recursos visuales

Estas coinciden con algunas de las propuestas por Herrera Sanchez et al. (2016), quienes tienen
como primera opcion el ABP. Es pertinente enfatizar que el objetivo que tenemos como docentes
con el uso de estrategias es mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje, las utilizamos como un
recurso didactico en el aula de clases que permite una mejor comprensiéon en los cursos de
Matematica, en todos los niveles, incluso, el superior. Asimismo, nos interesa saber cuales son las

dificultades que los estudiantes presentan en este proceso.
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1.1. Dificultades en la ensefianza y el aprendizaje de la matematica
Las dificultades de aprendizaje en matematica son un tema pertinente en el ambito educativo, ya

que afectan a bastantes estudiantes en todos los niveles. Estas dificultades no solo se enfocan en
la comprension de conceptos matematicos, resolver problemas o realizar operaciones basicas, sino
también en dificultades actitudinales, ya que varios de los estudiantes, al estar en clase de

Matematica, sienten frustracion, lo cual se da a nivel basico, medio y superior.

En el nivel superior, las dificultades que presentan los estudiantes universitarios en Matematica
General o Basica suelen presentarse en el nivel conceptual, procedimental y actitudinal. De acuerdo
con Soto Quiroz y Yogui Takaesu (2020), las dificultades en el nivel conceptual se presentan en
aprender topicos especificos, como tamafio de muestra, variaciones porcentuales, variables, entre
otros; también mencionan que, en el nivel procedimental, algunos estudiantes no comprenden el
enunciado matematico, esto lo presentan con regularidad, puesto que no relacionan informaciéon
anterior y posterior, no identifican el requerimiento del problema; y en el nivel actitudinal, suelen
presentar dificultades, porque poseen una barrera con la matematica que les produce
desmotivacion y desinterés, o, en la mayoria de los casos, pensamientos de no tener la capacidad

conceptual.
Estos autores descubrieron seis dificultades:

1) Dificultad en la comprension lectora de los problemas matematicos, 2) dificultad en
comprender contenidos matematicos basicos, 3) dificultad con la asistencia a clases, 4)
dificultad en el interés y motivacién por el curso, 5) dificultad en repasar los temas
matematicos, 6) dificultad en la asistencia a tutoria y talleres de reforzamiento. (p. 106)

Las dificultades en el aprendizaje de la matematica pueden mejorarse con la adaptaciéon de
estrategias de enseflanza y la utilizacién de recursos educativos adecuados, para que los estudiantes
puedan superar sus dificultades y desarrollar una comprension sobre los conceptos matematicos.

1.2.Ensefianza y aprendizaje de la estadistica
La ensenanza y el aprendizaje de la estadistica es una tarea necesaria que debe desarrollarse en los

diferentes niveles educativos de un pafs, ya que proporciona las herramientas fundamentales para
la interpretacion de datos y la toma de decisiones a partir de ellas. Flores Canto et al. (2024) indican
que “el desarrollo tecnolégico y la globalizaciéon generan la necesidad de interpretar la diferente
informacién disponible; esta dinamica exige que todo individuo requiera, en alguna medida, de
alfabetizarse estadisticamente” (p. 106). No obstante, muchos estudiantes han venido enfrentando
dificultades en su aprendizaje debido a diferentes circunstancias que afectan el sistema educativo.
Una de las razones se debe a la naturaleza de esta rama de la matematica que involucra el
razonamiento abstracto mediante el uso de los diferentes conceptos y férmulas estadisticas a través

de la aplicacién practica que toma como referencia contextos reales.

En la ensefianza de la estadistica, se plantea como uno de los retos lograr que los estudiantes logren
apropiarse de los conceptos y de comprender el significado de los datos que se estan analizando,
asi como de los métodos que deben aplicarse para extraer la informacién necesaria. Ortiz Aguilar
et al. (2021) sostienen que “la estadistica como asignatura integradora constituye una de las bases
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esenciales en la preparaciéon académica e investigativa del estudiante universitario, al ofrecer
herramientas que optimizan la produccion y los servicios” (p. 317).

1.3. Estrategias para la ensefianza y el aprendizaje de la estadistica
Como sefialan Ramos Vargas (2019), “los cursos de estadistica, en cualquier carrera universitaria,

deben planificarse apuntando a desarrollar el pensamiento estadistico en sus estudiantes” (p. 78).
Por ello, una de las principales estrategias de la ensefianza y el aprendizaje de la estadistica es la
implementacién de problemas reales relacionados con el contexto sociocultural del pais o de la
region donde vive el estudiante, que facilitan significativamente la motivacién y la comprension de
los contenidos.

De igual forma, algunos autores proponen implementar otras metodologfas que vuelvan el aula de
clases un entorno mas interactivo y permitan al alumno involucrarse en su aprendizaje mediante
actividades, como proyectos que fomenten la aplicaciéon del conocimiento en situaciones
concretas.

Por otra parte, en la actualidad, existen muchos soffwares matematicos que pueden ayudar a los
estudiantes a realizar los calculos, explorar los datos de una forma mas interactiva y visualizar
tendencias de forma mas intuitiva. Por tanto, entre algunas estrategias identificadas mediante la

revisioén de literatura, pueden enlistarse:

¢ Enfoque basado en resoluciéon de problemas
¢ Uso de tecnologia (SPSS, GeoGebra)

¢ Aprendizaje colaborativo

¢ Contextualizacién de los conceptos

* Enfoque por proyectos

e Gamificacién

1.4. Aprendizaje basado en proyectos y su implementaciéon en cursos de matematica
El ABP es una estrategia metodolégica que promueve un rol activo por parte del estudiante, de

modo que este es el centro del proceso de ensefianza-aprendizaje. Este enfoque se basa en la
realizaciéon de proyectos con base en contexto reales que requieren la aplicacion de los
conocimientos matematicos estudiados, o bien en clase, o bien de forma independiente. Segin
Vargas Vargas et al. (2020), el ABP “permite a los docentes orientar el proceso formativo con
herramientas innovadoras, a la vez que realza el papel de los estudiantes como sujetos activos en
el proceso enseflanza y aprendizaje” (p. 169). Mediante esta estrategia, los educandos no solo se
involucran con la parte teérica de la clase, sino que también los aplican para resolver una situacion

real que sea de interés para ellos.

Muchos autores describen este enfoque de diferentes formas, algunos coinciden en todos los
pasos, mientras otros investigadores establecen unicamente los pasos fundamentales para su
implementaciéon. La Secretarfa de Educacién Publica de México (SEP) (2022) establece las

siguientes etapas:

¢ Planteamiento del proyecto y plan de trabajo
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* Implementacion
e Presentacion
e Evaluacién de los resultados

1.5.Beneficios y dificultades para la implementacion del ABP
“La mayoria de los docentes conocen de metodologias activas como aprendizajes basados en

proyectos, sin embargo, desconocen la importancia que tienen estas y de cémo las mismas
aportarfan al proceso de enseflanza-aprendizaje con los educandos en el aula” (Macias-Pefiafiel y
Arteaga-Pita, 2022, p. 1595). Por esto, se hara una recapitulacién de los beneficios que han
encontrado algunos investigadores sobre esta metodologia. El principal es el aprendizaje
auténomo del estudiante, quien se convierte en un actor activo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Otro de los beneficios es que permite la interdisciplinariedad acorde con la naturaleza
del proyecto propuesto y el estudio de diferentes disciplinas, asi como el desarrollo de las
habilidades necesarias para la resoluciéon de problemas. Asimismo, se desarrolla el trabajo
colaborativo, la comunicacion, la busqueda de informacién y el razonamiento analitico.

Dado lo anterior, puede afirmarse que se proporcionan las oportunidades para que los estudiantes
experimenten la matematica en un contexto practico, real y relevante. Por otra parte, es
indispensable remarcar que la implementacién de esta metodologifa requiere cambios tanto en la
planificacion del curso como en el rol del docente, quien se convierte en un facilitador del
aprendizaje y brinda las tutorfas necesarias para que los estudiantes avancen en el proyecto
propuesto. Por ello, implica la necesidad de capacitacion y recursos adicionales para garantizar que
los proyectos ejecutados sean efectivos y se alineen a los objetivos planteados en el curso.

Por otra parte, entre las dificultades de este enfoque, pueden destacarse los siguientes:

¢ Implica un mayor uso de tiempo para su ejecucion
* Mayor involucramiento del docente
¢ Participacién desproporcionada entre los miembros del equipo

En resumen, muchos estudiantes tienden a no sentir interés hacia la matematica, debido a que, por
lo general, las estrategias aplicadas en el aula de clases no se adectian a su ritmo de aprendizaje.
Aunque las causas son diversas, la poca, o nula, conexion entre estas estrategias y las necesidades
diferentes de cada estudiante tienden a ser una de las principales causas que dificultan un
aprendizaje significativo. Por ello, el enfoque pedagdgico desempefia un papel crucial para las
motivaciones y el rendimiento académico del estudiante De acuerdo con Calle-Chacén et al.
(2020), como docentes debemos interesarnos por crear un ambiente adecuado en las clases con un
enfoque interactivo, con actividades que les generen interés a los estudiantes y que no solo sea por
aprobar una clase, sino porque quieran aprender y fortalecer sus conocimientos de matematica en
todos los niveles, incluso, el superior.

En la Universidad Pedagégica Nacional Francisco Morazan de Honduras (UPNFM), se ofrecen
licenciaturas orientadas a la educacion, de modo que es la unica universidad formadora de docentes
de Matematica del sistema educativo hondurefio. En la UPNFM, todas las licenciaturas, sin

excepcién, tienen en su malla curricular el espacio pedagdgico de Matematica, el cual esta

o90%0

Papeles ISSN: 0123-0670 ¢ ISSNE: 2346-0911 ¢ Vol. 17(34) 2025 * 2159



Victor Adolfo Cardenas Pérez, Yusimi Guerra Veliz, Alejandra Jacqueline Caceres Aguilar

compuesto por cuatro bloques tematicos: aritmética, algebra y geometria (UPNFM, 2008), con la
inclusion de estadistica mediante reforma interna UPNFM (2018). Estos contenidos estan
distribuidos practicamente de forma similar a como estan estructurados los libros de texto de la
Secretarfa de Educacién de Honduras en los grados preuniversitarios.

Dada la naturaleza de las nuevas generaciones estudiantiles, el sistema universitario y la ensefianza
de la matematica en el ambito universitario requieren la implementacion de estrategias innovadoras
que fomenten la participacién, el pensamiento critico y el trabajo colaborativo en el estudiantado.
No obstante, las estrategias que aplican los docentes en este curso pueden variar significativamente,
ya que dependen no solo de su libertad de catedra y sus creencias pedagogicas, sino también de
factores institucionales, como las politicas académicas de la universidad, la disponibilidad de
recursos tecnolégicos y bibliograficos, la formaciéon pedagogica recibida previamente y las
condiciones de infraestructura. Asimismo, aspectos sociales y econdémicos, como la carga laboral
docente o las limitaciones presupuestarias de la institucién, también influyen en el disefio y la
aplicacion de estas estrategias. Estos elementos constituyen barreras y condicionantes que deben
considerarse para comprender en su totalidad el proceso de ensefanza-aprendizaje en la
Matematica. Por ello, es importante conocer qué estrategias metodoldgicas se aplican, cuales

pueden ser efectivas, cudles son las mas utilizadas y cuales son las mas actualizadas.

El objetivo general de esta investigacion fue analizar el proceso de ensenanza-aprendizaje del curso
de Matematica en la UPNFM. Para lograrlo, se establecieron objetivos especificos, como
identificar las estrategias de ensefianza y aprendizaje que aplican los docentes y las dificultades a
las cuales se enfrentan al ensefiar Matematica, analizar cémo abordan el proceso de la ensefianza
de la estadistica, considerando que este bloque aparece al final en la malla curricular del espacio
formativo. Asimismo, en atencion al auge de varias estrategias didactica en la actualidad, se busco
identificar cuanto conocen los docentes sobre el ABP, una metodologia que ha demostrado ser
efectiva, dada la participacion activa que involucra al estudiante en la busqueda y el fortalecimiento
de su aprendizaje.

Con este estudio, se busca contribuir a la mejora de la ensefianza de las Matematica y exponer las
dificultades a las que se enfrentan los docentes en los cursos de Matematica, con miras a la
busqueda de estrategias que faciliten el aprendizaje de los estudiantes. Recordemos que la
educacion matematica no solo debe centrarse en la transmision de conocimientos, también debe
enfocarse en el desarrollo y potenciamiento del pensamiento matematico, y acrecentar las
competencias basicas que garanticen a los estudiantes su pleno desenvolvimiento en su futuro
profesional.

2. Metodologia

Se aplicé un enfoque cualitativo, ya que se “enfoca en comprender los fendmenos, explorandolos
desde la perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en relacién con su contexto”
(Hernandez-Sampieri y Mendoza Torres, 2018, p. 390). Asimismo, este estudio es de tipo y disefio
exploratorio y fenomenolégico, puesto que busca analizarse, a través de las experiencias docentes,
el contexto educativo de este espacio formativo, que suele presentar dificultades en el proceso de
ensenanza-aprendizaje. Por tanto, se busca comprender y describir la esencia de una experiencia
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vivida por un grupo de personas, en este caso, los docentes que han impartido este curso. Estos
autores explican que, para el disefio fenomenolégico, “su propésito principal es explorar, describir
y comprender las experiencias de las personas con respecto a un fenémeno y descubrir los
elementos en comun de tales vivencias” (p. 548).

2.1. Poblacién y muestra
La poblacion del estudio esta conformada por los docentes de Matematica de la UPNFM que han

impartido el curso de Matematica para estudiantes de carreras asociadas a las facultades de
Humanidades y de Ciencias de la Educacion. Se realizé un muestreo no probabilistico intencional,
se seleccionaron a 17 profesores a nivel nacional que han impartido este curso entre 2020 y 2024,
y que mostraron interés en participar en las entrevistas. La tabla 1 muestra la distribucion de los
docentes participantes segun sus sedes de trabajo:

Tabla 1. Muestra de la investigacion

Sede de la UPNFM Cantidad
Sede Tegucigalpa (central) 5
Sede San Pedro Sula 4
Sede Nacaome 4
Sede Ia Ceiba 1
Sede Santa Rosa de Copan 3
Total 17

Fuente: elaboracion propia.

2.2. Técnica de recoleccion de datos y analisis
Para la obtencién de los datos, se utiliz6 la técnica de entrevista semiestructurada, que permitio

conocer las experiencias y opiniones de los docentes en relacion con las estrategias metodoldgicas
aplicadas en el curso de Matematica, las dificultades que han encontrado, el impacto que ha tenido
el uso de las tecnologias de la informacién y de la comunicaciéon (TIC), entre otros temas. La
entrevista se compuso de preguntas abiertas que exploraron diferentes variables y dimensiones
(tabla 2), de esta forma se obtuvo informacién valiosa y enriquecedora. El guion de la entrevista
fue evaluado por tres expertos en el campo de la educacién matematica para asegurar su coherencia
y pertinencia con base en la tabla de categorias; al final, se realizaron ajustes menores para
garantizar la claridad de las preguntas.

Por otra parte, las entrevistas se realizaron de forma presencial y virtual, segun la disponibilidad de
los docentes participantes, proceso que se llevo a cabo entre septiembre y noviembre de 2024. Las
sesiones fueron grabadas bajo el consentimiento de los entrevistados, para posteriormente ser
transcritas. Se realiz6 un proceso de codificaciéon usando ATLAS.ti y se aplicé un enfoque
hermenéutico para el andlisis de la informacién, con el fin de identificar todas las categorias que
den respuestas a los objetivos planteados.

2.3. Consideraciones éticas
Se respetaron los principios éticos de confidencialidad, anonimato y consentimiento informado.

Los participantes fueron informados sobre los objetivos de la investigaciéon y dieron su
consentimiento para su respectiva participacion. Toda la informacion fue utilizada exclusivamente

o90%0

Papeles ISSN: 0123-0670 ¢ ISSNE: 2346-0911 ¢ Vol. 17(34) 2025 * 2159



Victor Adolfo Cardenas Pérez, Yusimi Guerra Veliz, Alejandra Jacqueline Caceres Aguilar

para fines investigativos y académicos. A efectos del procesamiento de informacién, a cada
participante se le asigné una etiqueta de E1 hasta E17 de forma aleatoria para respetar su
anonimato.

2.4. Limitaciones del estudio
Este estudio presenta algunas limitaciones que deben ser consideradas. En primer lugar, la muestra

fue no probabilistica e intencional, conformada por 17 docentes que impartieron el curso entre
2020 y 2024; por tanto, los hallazgos no pueden generalizarse a toda la poblacién docente de la
UPNFM. Otra limitaciéon radica en el enfoque cualitativo de las entrevistas, en el que la
informacién obtenida depende de la disposicion y sinceridad de los participantes. Finalmente, no
se profundizé en todos los factores institucionales o contextuales que influyen en la ensefianza y
el aprendizaje de la Matematica, lo cual abre una linea de investigacion futura que pueda permitir
ampliar y complementar la comprension de este fenémeno educativo.

2.5. Tabla de operacionalizacién de variables
La tabla 2 presenta las dimensiones en las cuales se estaran abordando cada uno de los objetivos

planteados para este estudio. Asimismo, se enlaza con la pregunta realizada para obtener la

informacién.

Tabla 2. Tabla de operacionalizacion de variables (constructos)

Variable Dimension Preguntas

Estrategias Estrategias ¢Cuales son las estrategias metodologicas

de metodologicas utilizadas en el curso de Matematica?

enseflanza y (ESA-EM) ¢Utiliza recursos tecnologicos o didacticos en

aprendizaje Uso de sus clases? Si es asi, ¢cudles y como
tecnologia y contribuyen al aprendizaje de los estudiantes?
recursos (ESA- ¢Cémo evalia la efectividad de sus estrategias
UT) desde el punto de vista del aprendizaje de los

Efectividad de
las  estrategias

estudiantes?

(ESA-EE)
Dificultades Tipos de ¢Cudles son las principales dificultades que
en la dificultades enfrenta en la ensefianza de la Matematica?
enseflanza (DE-TD) ¢Qué factores considera que limitan el logro
Factores de los objetivos de aprendizaje en el curso?
limitantes (DE- ¢De qué manera impacta el tiempo disponible
FL) en la cobertura de cada uno de los bloques?
Impacto del
tiempo en el
contenido (DE-
Im)
Ensenanza Estrategias ¢Qué estrategias utiliza especificamente para
de la especificas (EE- ensenar el bloque de estadistica, considerando
estadistica ES) que es el dltimo bloque del curso?

Dificultades en
estadistica (EE-
DE)

¢Cuales son las principales dificultades que
encuentra en la ensefianza de la estadistica y
c6émo las abordan?
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* Necesidades *  :Qué medidas ha tomado para optimizar el
adicionales  de tiempo y asegurar que el bloque de estadistica
apoyo (EE-NA) sea cubierto en su totalidad?

¢ :Qué tipo de apoyo adicional, institucional o
externo considera necesario para mejorar la
ensenanza de la estadistica en este curso?

ABP ¢ Conocimiento e :Conoce sobre el ABP? Si es asi, ¢puede

sobre el explicarnos qué sabe del ABP?
enfoque (ABP- e :Ha implementado el ABP? Si es asi, sen qué
CE) clases lo ha implementado?

* Implementacién e ;Qué beneficios proporciona este enfoque en el
del ABP (ABP- aprendizaje de nuestros estudiantes?
IA) ¢ :Qué dificultades se presentan para la

* Beneficios del implementacién del ABP?

ABP (ABP-BE)
e Dificultades
(ABP-D)
Fuente: elaboracion propia.

3. Resultados y discusion
A continuacién, se presentan los resultados obtenidos mediante la entrevista aplicada a los

docentes.

Dimension: Estrategias de enseiianza y aprendiaje de la matematica (ESA-EM)

Esta dimension recoge todas las estrategias metodoldgicas, técnicas, enfoques u otros utilizados
por los docentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje del curso de Matematica la UPNFM. Se
procede a identificar las categorfas en las cuales se asocian la informacién obtenida, entre ellas,
resolucion de problemas aplicados a la vida real, uso de tecnologia durante las clases, trabajo en
equipo, clases magistrales y empleo de material didactico. El entrevistado E8 declara que utiliza
“resolucion de problemas como estrategia principal”, al igual que otros seis colegas, es decir, el
41 % de los participantes manifestaron usar la estrategia de resoluciéon de problemas aplicados.
Asimismo, la tabla 3 muestra que el 100 % de los entrevistados sefialaron durante la entrevista
emplear recursos tecnolégicos (dispositivos o aplicaciones matematicas); por ejemplo, el
participante E8 menciona que utiliza “clases magistrales con apoyo visual (PowerPoint) y
preguntas orientadoras”. Este dato refleja un cambio importante en las practicas pedagogicas,
probablemente impulsado por la virtualidad durante la pandemia de covid-19, aunque no siempre
se traduce en innovacion, pues, con frecuencia, se combina con clases magistrales tradicionales. La
coexistencia de metodologfas activas, como la resoluciéon de problemas (41 %) y el trabajo en
equipo (35 %), junto con enfoques expositivos, evidencia una transiciéon pedagdgica parcial. Este
panorama plantea retos para la formacién docente, que requiere no solo competencias técnicas en
el uso de herramientas digitales, sino también una orientacién pedagdgica que favorezca estrategias
centradas en el estudiante.
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Tabla 3. Estrategias de ensenianza y aprendizaje en Matemitica

Estrategia metodologica Frecuencia Porcentaje (%)
Uso de tecnologia 17 100
Resolucién de problemas 7 41
Trabajo en equipo 6 35
Clases magistrales 6 35
Material didactico 6 35

Fuente: elaboraciéon propia.

Dimension: Uso de tecnologia y recursos didacticos (ESA-UT)

Como se coment6, todos los entrevistados en cierto momento de su quehacer docente utilizaron
algiin recurso tecnologico. En la tabla 4, se detallan algunas de las categorias identificadas en
relacién con el uso de tecnologia. E1 71 % comenta que utiliza algun soffware matematico, de modo
que es GeoGebra el mas mencionado. Entre los recursos digitales, se incluyen videos educativos
tanto proporcionados por los docentes como aquellos alojados en plataformas como YouTube.
En esta categoria, el 59 % indican emplear estos recursos. E11 comenta: “Utilizamos GeoGebra
para muchos temas asociados al algebra y a la geometria... se usaron muchos videos, algunos ya
elaborados y otros que yo elaboraba para la ensefianza de ciertos temas”. Por otra parte, esta
dimension también agrupa los recursos didacticos que no necesariamente son “tecnolégicos”. Por
ejemplo, E1 menciona: “Me gusta hacer demostraciones utilizando material didactico, como
cartulina, papel Foamy”. El uso frecuente de soffware matematico y de recursos digitales (59 %)
muestra un esfuerzo de los docentes por diversificar sus estrategias y conectar los contenidos con
herramientas interactivas; sin embargo, este predominio tecnolégico debe analizarse criticamente.
Aunque su empleo puede enriquecer la ensefianza y el aprendizaje, no siempre garantiza un
aprendizaje significativo en los estudiantes. Estas tendencias sugieren la necesidad de
capacitaciones que fortalezcan el uso pedagdgico de la tecnologia y promuevan un modelo
didactico mas intencionado.

Tabla 4. Uso de tecnologia y recursos diddcticos (ESA-UT)

Categoria Frecuencia Porcentaje
Software educativo 12 71
Recursos digitales 10 59

Material didactico fisico 6 35
Plataformas en linea 6 35
Simuladores 5 29

Fuente: elaboracion propia.

Dimension: Efectividad de las estrategias (ESA-EE)

Aunque los docentes implementen una serie de estrategias o técnicas, en algunas ocasiones, tienden
a no ser efectivas. En este caso, se ha consultado a los participantes como evaltan la efectividad
de las estrategias utilizadas. Para esta dimension, se identificaron algunas categorias, como
mediante evaluacion formativa, participacion activa de los estudiantes durante las clases,
evaluacién sumativa de tareas, examen o del curso, observacion del profesor en relacién con el

proceso ejecutado o mediante la actitud mostrada por el estudiantado. En la tabla 5, se observa
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que el 41 % de los participantes mencionaron que por medio de la evaluacién formativa logran
identificar si sus estrategias estan funcionando o no. Por ejemplo, E14 sefalé: “Siempre he
evaluado, valorado todos los instantes en la evaluacion, en el momento que se esta desarrollando
la clase”. Este resultado refleja un interés de los docentes por monitorear de manera continua el
aprendizaje, lo cual coincide con enfoques pedagogicos actuales. No obstante, la dependencia en
la observacion o en la percepcion de la participacion activa puede generar valoraciones subjetivas
y limitadas, especialmente, si no se triangula con evidencias mas objetivas. Este hallazgo plantea la
necesidad de implementar estrategias para fortalecer la formacion docente en la evaluacion.

Tabla 5. Efectividad de las estrategias (ESA-EE)

Frecuencia Porcentaje (%)
Evaluacién formativa 7 41
Participacion activa 6 35
Evaluacién sumativa 5 29
Observacién del proceso 5 29
Cambio de actitud 4 24

Fuente: elaboraciéon propia.

Dimension: Tipos de dificultades durante la enseiianza y el aprendilaje de la Matemadatica (DE-
TD)

Ensefiar es una labor loable; sin embargo, durante el proceso el docente suele enfrentarse a ciertos
obstaculos que dificultan el aprendizaje en los educandos. En la clase de Matematica, mediante las
experiencias de los entrevistados, se han identificado dificultades relacionadas con el ambiente
tanto interior como exterior del salén de clases. Segun la tabla 6, la principal dificultad esta
relacionada con los conocimientos previos y bases deficientes en la matematica. Otra de las
principales dificultades es la actitud y motivacion del estudiante, esto lo declaran el 59 % de los
entrevistados. E2 manifiesta que las dificultades a las que se ha enfrentado son “el tiempo, el
conocimiento previo de los alumnos, la actitud de los alumnos”. Similarmente, E9 considera que
hay una “falta de compromiso de los estudiantes con el estudio fuera del aula”. La coincidencia de
estas dos barreras sugiere que los estudiantes llegan con bases fragiles, lo que incrementa su
frustracion y reduce la motivacion. Ademas, la presencia de factores externos (35 %) evidencia que
las condiciones socioecondémicas también inciden en el rendimiento. Por tanto, se destaca la
necesidad de politicas institucionales que ofrezcan cursos de nivelacion, programas de tutorias o
estrategias de acompafnamiento emocional, ya que debe atenderse a estas causas de forma integral.

En la tabla 6, se evidencian las principales dificultades identificadas en este curso.

Los hallazgos coinciden con los de Diaz Prieto et al. (2014): “La falta de motivaciéon por las
matematica, la baja autoestima, la alta ansiedad, las creencias, actitudes y expectativas, sin
menospreciar la influencia que ejercen diferentes factores emocionales sobre el aprendizaje de esta
materia” (p. 237). La siguiente dimension esta estrechamente relacionada con anterior dimension,

la diferencia radica en el logro de los objetivos planteados en el curso de Matematica.
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Tabla 6. Tipos de dificultades durante la EA de Matematica (DE-TD)

Categoria Frecuencia Porcentaje
Conocimientos previos y bases 1 7
deficientes
Actitud y motivacion de los 10 50
estudiantes
Dificultades metodoldgicas y de , A1
enseflanza
Factores externos (econémicos, 6 35

sociales, etc.)

Fuente: elaboracion propia.

Dimension: Factorves que limitan el aprendilaje

La actitud y motivaciéon de los estudiantes no solo es una dificultad a la cual se enfrentan los
profesores que imparten el curso de Matematica, sino que también es un factor que puede influir
de forma negativa en el aprendizaje de los estudiantes. En la tabla 7, se observa que el 47 % de los
entrevistados creen que la actitud y motivaciéon del alumno puede influir en su rendimiento
académico. Este resultado esta en sintonfa con lo que manifiestan Soto Quiroz y Yogui Takaesu
(2020), referente a que, entre las dificultades para el proceso de ensefianza-aprendizaje, se
encuentran el interés y la motivacién por el curso. E11 comenta: “El principal factor limitante es
la predisposicion de los estudiantes. .. su objetivo no es aprender, sino aprobar el curso”. Ademas,
el hecho de que casi la mitad de los docentes identifiquen la actitud y motivacién como el principal
factor limitante revela que el rendimiento académico esta fuertemente condicionado por variables
socioemocionales, mas que cognitivas. Esta percepciéon se complementa con la influencia del
tiempo, la carga de trabajo y los conocimientos previos, lo que indica que el bajo desempefio no
responde a una sola causa, sino a la interaccién de varias. Estos resultados plantean la necesidad
de reforzar la motivacién intrinseca a través de estrategias pedagogicas activas.

Tabla 7. Factores que limitan el aprendizaje

Categorias Frecuencia Porcentaje
Actitud y motivacion de los estudiantes 8 47
Tiempo y carga de trabajo 7 41
Conocimientos previos y bases deficientes 7 41
Asistencia y participacion 6 35
Recursos y herramientas 4 24

Fuente: elaboracion propia.

Existen investigaciones que abordan la actitud y motivacién en clases de Matematica u otras, y su
influencia en el desempefio académico es notorio. Como menciona Font (1994): “Una de las causas
que influyen en la manera de afrontar las situaciones escolares es el tipo de meta que el alumno
persiga en su actividad escolar” (p. 12).
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Dimension: Impacto del tiempo en el contenido

En esta dimension, se buscé comprender como los docentes desarrollan el curso de Matematica
con el tiempo disponible, en consideracién a que en la UPNFEFM, al igual que en todo el sistema
educativo superior hondurefio, el afio lectivo se divide en tres periodos académicos en lugar de
dos semestres, como es lo usual en muchas partes del mundo. En la tabla 8, se observa que el 59 %
de los entrevistados comentan que el tiempo proporcionado para desarrollar el curso de
Matematica se torna insuficiente, en especial, para cubrir los contenidos de estadistica. E11 explica:
“El tiempo impacta en la cobertura de los bloques tematicos... la distribucién del curso favorece
la aritmética y el algebra, dejando poco tiempo para geometria y estadistica”. Este hecho revela
que la organizacion del curso afecta la cobertura de los contenidos, en particular, de estadistica y
probabilidad. Esta situacién conduce a una priorizacion de contenidos (47 %), que incluye
contenidos de aritmética y algebra. Ademas, la modalidad de ensefianza y la distribucion del tiempo
influyen en como se aprovechan las horas disponibles, lo cual evidencia desigualdades segun
recursos y contexto. Por esto, se requiere realizar una revision curricular y ofrecer apoyos
institucionales que permitan garantizar la ensefianza equilibrada de todos los bloques tematicos.

Tabla 8. Impacto del tiempo en el contenido

Categorias Frecuencia Porcentaje
Ti insuficient bri
iempo insu c1er.1 e para cubrir 10 50
contenidos
Priorizacién de contenidos 8 47
Modalidad de ensefianza y su 6 35
impacto
Distribucion del ti 1
istribucion del tiempo en e 5 29

curso

Fuente: elaboracion propia.

Dimension: Estrategias especificas utilizadas para la enserianza de la estadistica (EE-ES)

La ensefanza y el aprendizaje de la estadistica puede implicar el uso de diferentes técnicas de
ensefanza o aprendizajes, estrategias metodoldgicas, recursos didacticos, etc. En este bloque, se
incluye todo lo anterior como una sola dimensién. En la tabla 9, puede observarse el resumen de
las categorfas identificadas en las entrevistas con respecto a este tema. Puede apreciarse que la
aplicacion practica y contextualizacion es la estrategia mas utilizada con el 59 % de los
entrevistados, esto indica que los docentes priorizan la conexién de los contenidos de estadistica
con situaciones reales para su comprension, lo cual coincide con la literatura que subraya la
importancia del pensamiento estadistico aplicado. “Plantear problemas basicos relacionados con
la vida cotidiana para ensefiar medidas de tendencia central” es lo que manifest6 el participante E3
durante la entrevista. Ademas, la segunda estrategia mas utilizada es el uso de herramientas
tecnologicas, mediante soffwares como Excel o GeoGebra. “Uso de Excel y GeoGebra para ensefiar
conceptos como moda y ordenaciéon de datos” (E8). Por otra parte, la menor presencia de
estrategias, como el trabajo colaborativo y la interpretacion de datos, muestra que aun persisten
limitaciones para promover un aprendizaje critico.
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Tabla 9. Estrategias especificas utilizadas para la enseiianza de la estadistica (EE-ES)

Categorias Frecuencia Porcentaje (%)
Aplicacion p.ract.1/ca y 10 59
contextualizacién
Uso de herramientas tecnologicas 8 47
Trabajo colaborativo y dinamicas 6 35
de grupo
Interpretacion de datos 5 29
Materiales y recursos didacticos 4 24

Fuente: elaboraciéon propia.

Por otra parte, Garfield y Ben-Zvi (2008) mencionan que, para alcanzar los objetivos en el
aprendizaje de la estadistica, se debe “enfatizar la alfabetizaciéon estadistica y desarrollar el
pensamiento estadistico, utilizar datos reales, enfatizar la comprension conceptual en lugar del
mero conocimiento de procedimientos, fomentar el aprendizaje activo en el aula, utilizar la
tecnologfa para desarrollar la comprensiéon conceptual”. Lo anterior concuerda con las estrategias
utilizadas por los docentes entrevistados para la ensefianza de este bloque tematico, entre ellas la
implementaciéon de resoluciéon de problemas basados en contextos reales y el uso de softwares

matematicos como GeoGebra, procesadores de datos como Excel, entre otros.

Dimension: Dificultades en la ensefianzay el aprendiaje de la estadistica (EE-DE)

La enseflanza y el aprendizaje de la matematica presenta varios desafios para el logro de los
objetivos planteados. Entre las entrevistas, se pudieron identificar varias categorias en las cuales
los docentes han observado dificultades. En la tabla 10, se muestra que el 47 % de los participantes
manifiestan que una de las mayores dificultades es que los estudiantes logren interpretar datos y
graficos; ademas, el 41 % manifiesta que el proceso de ensefianza-aprendizaje se dificulta debido a
la falta de conocimientos previos; estos datos evidencian que los estudiantes no solo enfrentan
vacios conceptuales, sino también carencias en habilidades de razonamiento critico. E13 menciona
que “la principal dificultad es la interpretacién de graficos y tablas”; en cambio, E4 manifiesta que
la “falta de conocimientos previos en estadistica por parte de los estudiantes” es una de las
principales dificultades en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la estadistica. En la tabla 10, se
presentan otras tres categorias identificadas como problemas con el calculo, uso de herramientas
tecnoldgicas y falta de profundidad de los contenidos en grados o niveles educativos previos.

Tabla 10. Dificultades en la ensenanza y el aprendizaje de la estadistica (EE-DE)

Categorias Frecuencia Porcentaje
Interpretacion de datos y graficos 8 47
Falta de conocimientos previos 7 41
Problemas con el cilculo 6 35
Uso de herramientas tecnologicas 5 29
Falta de profundidad 4 24

Fuente: elaboracion propia.
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Para finalizar con la variable de ensefianza y aprendizaje de la estadistica, se procede a analizar la
dimension ““ Necesidades adicionales de apoyo”.

Dimension: Necesidades adicionales de apoyo (EE-NA)

Para esta dimension, se les consult6 a los participantes sobre qué apoyo adicional se necesita por
parte de las instituciones, autoridades u otros para mejorar la ensefanza y el aprendizaje de la
estadistica. En esta linea, la tabla 11 muestra que el 41 % de los entrevistados coinciden en que se
necesita una reorganizacion curricular del curso de Matematica para garantizar que los contenidos
de estadistica sean abordados de una manera efectiva. E3 considera que se debe “dar mas tiempo
al bloque de estadistica y reorganizar el curriculo para priorizarlo”. También el 35 % de los
participantes sugieren el acceso a recursos tecnolégicos como soffwares que permitan visualizar y
comprender de una forma mas interactiva los conceptos estadisticos. Otras categorias, como
recursos didacticos, talleres adicionales, proyectos o redes de apoyo, también fueron identificadas
como necesidades adicionales de apoyo. Estas percepciones sugieren que la mejora de los
contenidos de estadistica no depende, exclusivamente, de la labor docente, sino de un compromiso
institucional para replantear la planificacién curricular, proveer los recursos necesarios y brindar
un acompafiamiento con formacién continua que fortalezca la labor docente.

Tabla 11. Necesidades adicionales de apoyo (EE-NA)

Categorias Frecuencia Porcentaje
Reorganizacion curricular 7 41
Uso de recursos tecnolégicos 6 35
Materiales y recursos didacticos 5 29
Formacion y talleres adicionales 4 24
Proyectos practicos y aplicaciones 4 24

Fuente: elaboracion propia.

Dimension: Conocimientos sobre el enfoque de ABP

Para esta dimension, pretendia conocerse qué tanto conocian los participantes sobre el ABP. Para
el analisis, se organizé la informacion en tres categorfas: a) conocen bien el enfoque ABP, b) saben
poco sobre el ABP y ¢) no conocen sobre ABP. La primera categoria esta orientada al hecho de
que los docentes pueden explicar claramente de qué trata la estrategia metodoldgica, los beneficios
y las dificultades, caracteristicas, etc. La segunda categorfa implica conocer si el docente reconoce
el enfoque sin describirlo completamente. En consideracion a estos puntos, la tabla 12 detalla que
cuatro docentes conocen bastante bien este enfoque y ocho de forma basica. En cambio, cinco
colegas declararon no conocer este enfoque. El participante E14 manifestd: “Para serles sincero,
el enfoque basado en el proyecto no lo conozco. Si he escuchado algo, pero, para decir que he
interiorizado y he leido sobre ello, no”. La informacién recolectada sugiere que, aunque el ABP ha
ganado relevancia a nivel internacional, ain no se ha consolidado en la formaciéon ni en la
actualizacién del profesorado de la UPNEFM.
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Tabla 12. Conocimiento sobre e/ ABP (ABP-CE)

Categorias Frecuencia Porcentaje
Conocen bien el enfoque ABP 4 24
Saben poco sobre ABP 8 47
No conocen sobre ABP 5 29

Fuente: elaboraciéon propia.

Dimension: Implementacion del ABP

En la tabla 13, se observa que el 29 % de los participantes no lo han implementado. Este dato
coincide con el proporcionado en la dimensién anterior, de los cuales el 29 % declararon no
conocer este enfoque. Por otra parte, el 71 % si lo ha implementado, aunque de este grupo algunos
manifestaron implementarlo con algunas variantes. En consideracion a los datos de las tablas 12 y
13, se confirma la necesidad de implementar estrategias que permitan la actualizacién docente en
estrategias metodologicas, como el ABP, que contribuyan a mejorar la ensefianza y el aprendizaje

de la matematica y de la estadistica en particular.

Tabla 13. Implementacion del ABP (ABP-LA)

Categorias Frecuencia Porcentaje
Ha implementado el ABP en algin 12 1
nivel educativo
No lo ha implementado 5 29

Dimension: Beneficios del ABP (ABP-BA)

Mediante las entrevistas, se logré identificar aquellos beneficios que proporciona este enfoque en
la ensefianza y el aprendizaje de la matematica. Segun la tabla 14, el 53 % de los docentes
entrevistados manifiestan que, a través de este enfoque, puede lograrse un aprendizaje significativo.
E10 describe que “hay un aprendizaje significativo... los estudiantes se involucran en lleno,
aprenden a su ritmo y profundizan en los temas”. Similarmente, E12 comenta que “los proyectos
son participativos y permiten evaluar competencias, no solo conocimientos. .. los estudiantes ven
la aplicacion directa de lo que aprenden”. Lo anterior confirma el potencial del ABP para favorecer
una comprension profunda y la conexién de los contenidos con situaciones reales. Por otra parte,
el 41 % de los entrevistados consideran que se desarrollan habilidades sociales mediante el trabajo
en equipo y la interaccion para lograr completar el proyecto. E1 ABP “prepara a los estudiantes
para el trabajo colaborativo en entornos profesionales” (E8). Aunque este dltimo dato es un aporte
valioso, depende de la capacidad del docente para gestionar adecuadamente el trabajo en equipo y
evitar desequilibrios en la participacion.

Dimension: Dificultades (ABP-D)

Al igual que muchas estrategias metodologicas, el ABP posee sus dificultades, entre ellas,
limitaciones de tiempo, resistencia al cambio por parte de los estudiantes, dificultades para trabajar
en equipo dado que algunos prefieren el trabajo individual, falta de recursos para desarrollar las
clases y ciertos desafios para evaluar. En este dltimo, se sugiere la implementaciéon de rabricas
previamente socializadas con los estudiantes para que se adecten a cada criterio a evaluar. En la
tabla 15, se muestran las frecuencias de estas categorias identificadas. E3 menciona que “el tiempo
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requerido para implementar proyectos puede ser una limitante”. E8 declara que en este enfoque
se presenta la “dificultad para asegurar que todos los miembros del equipo contribuyan
equitativamente”. Los hallazgos sugieren que, para que el ABP trascienda la intencién a la practica
efectiva, es necesario un compromiso docente para superar todas las barreras que puedan

encontrarse durante su implementacion.

Tabla 14. Beneficios del ABP (ABP-BA)

Categorias Frecuencia Porcentaje (%)
Aprendizaje significativo 9 53
Habilidades sociales 7 41
Motivacion y participacion 6 35
Habilidades investigativas 5 29
Autonomia y confianza 4 24
Integracion de disciplinas 3 18
Fuente: elaboraciéon propia.
Tabla 15. Dificultades con e/l ABP (ABP-D)
Categorias Frecuencia Porcentaje
Limitaciones de tiempo 8 47
Resistencia al cambio 6 35
Dificultades en el trabajo en 6 35
equipo
Recursos y apoyo institucional 4 24
Desafios en la evaluacion 3 18

Fuente: elaboracion propia.

4. Conclusiones
Desde el punto de vista de la ensefianza y el aprendizaje en el curso de Matematica en la UPNFM,

se identificaron estrategias (enfoque, técnicas y recursos) que utilizan los docentes durante todo el
proceso de ensefanza, entre ellas, el enfoque de resoluciéon de problemas y uso de tecnologias
como las mas utilizadas. Por otra parte, se ha evidenciado que los conocimientos previos y la
actitud del estudiante y su motivaciéon son las principales dificultades en el proceso formativo de
este curso, de modo que este ultimo es el principal factor que limita los objetivos de aprendizaje
del estudiante. Ante ello, resulta necesario fortalecer la formacion pedagogica mediante estrategias
innovadoras, como el ABP, la incorporacién de tecnologias, el disefio de actividades para el trabajo
colaborativo y la integraciéon de problemas contextualizados a la vida real. La implementaciéon de
estas estrategias requiere formaciéon docente continua y el acceso a recursos tecnoldgicos
adecuados.

Se ha evidenciado que existe un conflicto en cuanto a la disposicién del tiempo en relaciéon con los
contenidos del curso, de modo que es el bloque de estadistica y probabilidad el mas afectado
debido a su ubicacién en este espacio pedagdgico. Ademas, cabe destacar que, entre las dificultades
mas evidentes en cuanto a la enseflanza y el aprendizaje de la estadistica, se encuentran los
conocimientos previos y la falta de capacidad para el analisis y la interpretaciéon de datos. Este
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hallazgo sugiere la necesidad de una reorganizacioén curricular que priorice los contenidos de
estadistica, ademds de generar apoyos institucionales para reforzar las bases matematicas de los
estudiantes, tales como tutorias, programas extracurriculares y proyectos interdisciplinares.

Por ultimo, se analizé el dominio que poseen los docentes con respecto al enfoque de ABP.
Aunque este enfoque tiene bastante sustento teérico y cientifico sobre su eficacia, es oportuno
hacer un estudio en contextos diferentes, en este caso, en la UPNFM en Honduras. Entre los
resultados obtenidos, puede observarse que la mayoria de los docentes conocen este enfoque
metodologico, unos con mayores conocimientos que otros. En este grupo, se logré saber que el
mayor beneficio que proporciona este enfoque es el aprendizaje significativo, pero el factor tiempo
puede ser un obstaculo para su pleno desarrollo. En este sentido, se recomienda impulsar procesos
de formacién docente que fortalezcan las competencias necesarias para implementar estrategias
metodologicas como el ABP y superar las dificultades detectadas.

En sintesis, los resultados subrayan la importancia de buscar y utilizar estrategias que contribuyan
a fortalecer el proceso educativo en la clase de Matematica, en especial, aquellas que busquen
superar dificultades, tales como la baja motivacion del estudiante en relacién con la matematica o
los problemas ocasiones por la escasez de tiempo para cubrir los contenidos. No obstante, debe
reconocerse que este estudio presenta limitaciones, al estar basado en autoinformes de docentes
de una sola universidad, lo que restringe la posibilidad de generalizar los hallazgos. Futuras
investigaciones podrian incluir la perspectiva del estudiantado, realizar estudios longitudinales que
permitan observar la evolucién de estas practicas en el tiempo y establecer comparaciones con
otras instituciones de educacién superior tanto en Honduras como internacionalmente. Tales
lineas no solo ampliarfan la validez de los resultados, sino que también aportarfan insumos para la
toma de decisiones en torno al proceso de ensefianza-aprendizaje de la matematica en general.
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