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Resumen

Introduccion: este articulo analiza la relacién entre lectura, escri-
tura y célculo mental en alumnos de educacion primaria a partir de
los resultados del Sistema de Alerta Temprana (SisAT). El objetivo
es identificar cémo estas habilidades se vinculan con el rendimiento
académico y aportar evidencias que orienten la practica docente y
la toma de decisiones educativas. Metodologia: la investigacién
se realiz6 en una escuela primaria de Ciudad Delicias (Chihuahua,
México), con una poblacién de 324 estudiantes de primero a sexto
grado. Se adopté un enfoque cuantitativo y un disefio ex post facto,
utilizando como fuentes de datos las evaluaciones trimestrales de
espaiiol y matemadticas, asi como las pruebas de lectura, escritura y
cdlculo mental aplicadas en el SisAT. El andlisis estadistico se llevd
a cabo mediante IBM SPSS Statistics. Resultados y discusion: los
resultados muestran que lalectura yla escritura mantienen una corre-
lacién significativa entre si, mientras la lectura presenta una relacién
positiva con el rendimiento académico. En contraste, la escritura y
el cilculo mental muestran correlaciones bajas con las calificaciones
escolares. Estos hallazgos sugieren que fortalecer la lectura impacta
el desempeiio académico, mientras la escritura y el calculo requieren
estrategias pedagodgicas especificas para mejorar su incidencia en el
aprendizaje. Conclusiones: se concluye que el uso del SisAT permite
identificar dificultades de manera oportuna, disefar intervenciones
personalizadas y promover el desarrollo integral de los estudiantes,
para garantizar una formacidn sélida en las competencias bésicas de
educacién primaria.

Abstract

Introduction: This study analyzes the relationship between reading,
writing, and mental arithmetic in primary school students using data
from the Sistema de Alerta Temprana (SisAT). The objective is to
identify how these skills are connected to academic performance and
to provide evidence that can guide teaching practices and educational
decisionmaking. Methodology: The research was conducted in a
primary school in Ciudad Delicias (Chihuahua), with a population of
324 students from first to sixth grade. A quantitative approach and an
ex post facto design were applied, using data from quarterly assess-
ments in Spanish and mathematics, as well as SisAT tests in reading,
writing, and mental arithmetic. Statistical analysis was performed
with IBM SPSS Statistics. Results and discussion: The findings
indicate a significant correlation between reading and writing, while
reading shows a positive relationship with academic performance. In
contrast, writing and mental arithmetic display low correlations with
school grades. These results suggest that strengthening reading skills

Palabras clave:

Evaluacion educativa; lectura;

escritura; calculo mental;
educacién béasica

Keywords:

Educational assessment;
reading; writing; mental
calculation; basic education

ISSN: 0123-0670 ¢ ISSNE: 2346-0911 « Vol. 18(35) 2026 « e 2259

37



Relacién entre lectura, escritura y cdlculo mental en educacion primaria con el rendimiento académico

38

directly impacts academic achievement, while writing and mental
arithmetic require specific pedagogical strategies to enhance their
influence on learning. Conclusions: It is concluded that the use of
SisAT as an early warning system enables the timely identification
of learning difficulties, the design of personalized interventions, and
the promotion of students’ comprehensive development, ensuring
solid training in basic competencies at the primary education level.

1. Introduccion

En el contexto educativo, las Naciones Unidas
(s. f.) buscan promover una educacion inclu-
siva y equitativa para todos. Para lograrlo,
apoya el disefio de planes y proyectos, ademas
de ofrecer asesoria en temas educativos. Sus
programas actuales se centran en el desarrollo
de habilidades basicas en los estudiantes, con
el combate al analfabetismo como uno de sus
principales objetivos, tal como se ha plan-
teado en sus asambleas.

En México, la educacién es un derecho cons-
titucional (Comboni Salinas y Judrez Nuiez,
2016). Asi, lo plasma el articulo 3 de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, el cual garantiza el acceso a la
educacidn para todos los ciudadanos.

El desarrollo de las habilidades bdasicas de
lectura, escritura y cdlculo mental consti-
tuye uno de los pilares fundamentales de la
educacién bésica al ser determinante en la
adquisicion de aprendizajes significativos
y en el rendimiento académico de los estu-
diantes. Estas competencias, reconocidas
por la Secretaria de Educacién Puiblica (SEP)
como indicadores esenciales del Sistema de
Alerta Temprana (SisAT), permiten identi-
ficar de manera oportuna los avances y las
dificultades del alumnado, asi como orientar
la intervencion pedagdgica hacia la mejora de
los procesos de ensefianza y aprendizaje.

En el contexto educativo actual, caracteri-
zado por la diversidad de ritmos y estilos de
aprendizaje, resulta imprescindible analizar
el grado de dominio que los estudiantes

alcanzan en estas areas y su relacion con los
resultados académicos. Comprender dicha
relacién ofrece a los docentes herramientas
para fortalecer la planeacion didactica y
disefar estrategias mas pertinentes que favo-
rezcan la comprension lectora, la producciéon
escrita y el razonamiento légico-matematico.

La investigacién se realiza en una escuela
primaria publica de Ciudad Delicias
(Chihuahua), con una poblacién de 324
alumnos distribuidos entre primero y sexto
grado. A través del enfoque cuantitativo y un
disefio ex post facto, se analizan los resultados
obtenidos en las evaluaciones del SisAT en
lectura, escritura y célculo mental, asi como
las calificaciones escolares en las asignaturas
de Espaiiol y Matemadticas. El propdsito es
determinar la existencia de correlaciones
entre dichas variables y aportar evidencia
empirica que permita comprender cémo
inciden las competencias lingiiisticas y numé-
ricas en el rendimiento académico.

Desde esta perspectiva, la lectura y la escritura
se conciben como procesos interdependientes
que no solo posibilitan la comunicacién, sino
que también potencian el pensamiento critico
y el aprendizaje auténomo (Bar6n Birchenall
y Miiller, 2014). De igual modo, el cilculo
mental se entiende como una manifestacion
del razonamiento 1égico que facilita la reso-
lucién de problemas y la comprensién de
conceptos matematicos. Analizar el desarrollo
de estas habilidades en un sistema de alerta
temprana ofrece la posibilidad de detectar
a tiempo las dreas de oportunidad, disenar
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intervenciones personalizadas y fortalecer el
acompanamiento docente (Gémez Herrera y
Villegas Sepulveda, 2007).

Aunado a lo anterior, Bazerman et al. (2016)
resaltan la importancia del desarrollo de la
lectura y la escritura como una herramienta
que permita al individuo desempenarse como
un actor social y comunicador y prevalezca
mediante la puesta en practica de los diversos
conocimientos adquiridos a través de esta, en
la que converjan con las experiencias previas.

Por su parte, Navarro (2018) prepondera la
escritura en un punto mayor de la funcién que
comunmente se le atribuye, es decir, la posi-
ciona como una base sélida para el desarrollo
del aprendizaje, ademas de tener un papel
comunicativo, cuyo discernimiento se dé a
través del andlisis y la critica.

En suma, este estudio busca contribuir al
conocimiento sobre la relacién entre las habi-
lidades bésicas y el desempeiio escolar en la
educacion primaria, destacando la relevancia

2. Metodologia

Desde esta perspectiva,

la lectura y la escritura se
conciben como procesos
interdependientes que no solo
posibilitan la comunicacidn,
sino que también potencian

el pensamiento critico y el
aprendizaje autonomo.

del SisAT como herramienta diagndstica y
como mecanismo de apoyo para garantizar
una educacion de calidad, equitativa e inclu-
siva, en concordancia con los propdsitos
establecidos en la Ley General de Educacion
(LGE) y los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) de la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible.

Parallevara cabo estainvestigacion, se emplea
un paradigma pospositivista, el cual permite
analizar criticamente la realidad del objeto
de estudio sin desvincularlo de su contexto
social. Aunque no es posible comprender
plenamente esa realidad, este enfoque ayuda
a interpretarla en atencién a las leyes natu-
rales (Creswell, 2014).

Mediante el enfoque cuantitativo, pueden
compararse las tres variables principales de
la investigacion (lectura, escritura, cdlculo
mental y rendimiento académico), analizar
si presentan regularidades y establecer rela-
ciones causales entre ellas. De no existir tales
relaciones, se determinard si las variables
son independientes. La hipétesis planteada
responde a lo siguiente: a mayor desarrollo
de habilidades bésicas, mayor impacto en el
desempeiio académico de los estudiantes.

La investigacidén se sustenta en un disefio
ex post facto, lo que significa que se analiza
un fenémeno después de que ha ocurrido,
en busca de identificar sus causas y conse-
cuencias (Creswell, 2014), cuyo objetivo es
establecer la relacion entre el desarrollo de
la lectura y escritura y el rendimiento acadé-
mico de los estudiantes de primaria. A través
de este enfoque, se analizard el fenémeno
para determinar la existencia de correlaciones
entre las variables y realizar una triangula-
cién de la informacion obtenida.

La investigacion se realiza con una poblacién
de 324 estudiantes distribuidos en 13 grupos:
dos de primer grado, dos de segundo, tres de
tercero, dos de cuarto, dos de quinto y dos
de sexto. En el trabajo de campo, se seguirdn
varias fases para acceder a la base de datos
(tabla 1).
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Tabla 1. Técnicas e instrumentos por etapa de diserio

Etapa/Propdsito

Recoleccién
académica

Evaluacion de habilidades

basicas

Organizacién de la

informacién

Analisis estadistico

Validacion de hipotesis

Técnicas utilizadas

Solicitud de datos oficiales a la
direccidén escolar

de informacion

Prueba estandarizada aplicada
por la SEP

Sistematizacién de datos

Procesamiento y andlisis
cuantitativo

Contrastacion de resultados
con el marco teérico

Fuente: elaboracién propia.

40

Para la seleccion de los sujetos participantes,
en la primera fase de la investigacion, se soli-
cité al director de la escuela los resultados de
las evaluaciones trimestrales de noviembre
y marzo de 2023, asi como los resultados de
las pruebas SisAT, con el compromiso de
mantener la confidencialidad de los datos
de los alumnos. Se explicé que la informa-
cion seria utilizada exclusivamente con fines
investigativos.

En el trabajo de campo, en una segunda fase,
se accede a los datos, los cuales se organizaron
en Excel, donde se ordenan cronolégicamente
los resultados de las evaluaciones trimestrales
y del SisAT por grado y grupo. Posteriormente,

3. Resultados y discusion

Instrumentos aplicados/Recursos

Resultados de evaluaciones trimestrales de
espaiol y matematicas

SisAT: pruebas de lectura, escritura y
céalculo mental

Base de datos en Excel (registro cronolégico
por grado y grupo)

IBM SPSS Statistics (calculo de
correlaciones, graficos y tablas)

Analisis de correlaciones entre variables
(lectura, escritura, célculo y rendimiento
académico)

en la tercera fase, se realiza la seleccién de la
poblacién de los grupos del primero al sexto
grado.

A su vez, en la fase cuatro, los datos se trasla-
daron a IBM SPSS Statistics, un software que
facilita el andlisis de datos cuantitativos y que
permite generar graficosy correlaciones entre
las variables de estudio. A partir de los resul-
tados obtenidos, fue posible responder a las
preguntas de investigacion y determinar si las
hipétesis deben ser aceptadas o rechazadas.
Con la recoleccién y el procesamiento de los
datos finalizados, se dispone de las herra-
mientas necesarias para analizar el fenémeno
en cuestién.

Dado que las tres habilidades analizadas de
lectura, escritura y cilculo mental responden
a procesos cognitivos distintos pero comple-
mentarios, presentan
organizados en categorias de andlisis que
facilitan su interpretacién:

los resultados se

+ Desempeiio en lectura
« Desempefio en escritura

+ Desempeno en cdlculo mental

+ Correlacién entre las habilidades bésicas y
el rendimiento académico

Esta organizacion permite observar de manera
comparativa las tendencias y diferencias entre
los niveles de logro de los estudiantes.

Las calificaciones del primer trimestre en
las asignaturas de Matemdticas y Espariol
presentan una media entre 7,45y 7,8, con una
mediana de 8 en ambos casos. En cuanto a los
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resultados del SisAT, la media en lectura es
de 12,23 puntos, mientras en escritura es de
11,80 puntos, lo que corresponde a un nivel
2 (en desarrollo). En célculo, la media obte-
nida es de 5,99 puntos, equivalente a un nivel
1 (requiere apoyo).

La poblacién se distribuye en 13 grupos
correspondientes a los seis grados. El grupo
1°A representa el 8,6 % del total, el grupo
1°B un 8,3 %, el grupo 2°A un 8 %, el grupo
2°B un 7,4 %, los grupos 3°A y 3° Bun 8 % y el
grupo 3°C un 7,7 %. En cuanto a los grupos
de cuarto grado, 4°A representa el 6,2 % y 4°B
el 6,8 %. Los grupos 5°A y 5°B corresponden
al 8,3 % y 8 %, respectivamente. Por ultimo, el
grupo 6°A representa el 7,1 % y el grupo 6°B
el 7,4 %, y asi se suma el 100 % de la poblacion
total (tabla 2).

Al analizar los resultados del nivel de lectura
en el SisAT, se observa que la mayoria de
los participantes, el 42,9 % de la poblacidn,
se encuentra en el nivel dos (en desarrollo).
El nivel uno (requiere apoyo) tiene una
frecuencia de 86 alumnos, lo que equivale

al 26,5 % del total. Por su parte, el nivel tres
(nivel esperado) representa el 30,6 % de los
estudiantes.

En cuanto a los resultados de escritura en el
SisAT, el puntaje mas frecuente es 12, que
alcanza el 18,2 % de la poblacién. El puntaje
menos frecuente es 1, con un porcentaje de
solo 0,3 %. Los puntajes de 7, 8 y 9 se regis-
traron con la misma frecuencia, apareciendo
8 veces cada uno, lo que representa el 2,5 %
de los participantes. El puntaje més alto, 18
puntos, se obtuvo en 19 casos, que representa
el 5,9 % del total (tabla 3).

Los resultados de escritura del SisAT revelan
que 162 alumnos, es decir, el 50 % de la pobla-
cién total, se encuentran en el nivel dos (en
desarrollo). El nivel tres (nivel esperado)
registra una frecuencia de 88 participantes, lo
que equivale al 27,2 %, mientras el nivel mas
bajo (requiere apoyo) abarca solo el 22,8 % de
los estudiantes.

En cuanto a los resultados de cdlculo mental
del SisAT, el puntaje mds frecuente es 7,

Tabla 2. Nivel de los resultados del SisAT en lectura

Frecuencia
Vilido 1 86
2 139
3 99
Total 324

Fuente: elaboracién propia.

Tabla 3. Nivel de los resultados del SisAT en escritura

Frecuencia
Vilido 1 74
2 162
3 88
Total 324

Fuente: elaboracién propia.

. Porcentaje Porcentaje
Porcentaje &1
valido acumulado
26,5 26,5 26,5
42,9 42,9 69,4
30,6 30,6 100,0
100,0 100,0
. Porcentaje Porcentaje
Porcentaje e
valido acumulado
22,8 22,8 22,8
50,0 50,0 72,8
27,2 27,2 100,0
100,0 100,0
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Tabla 4. Nivel de los resultados del SisAT en cdlculo

Frecuencia
Vilido 1 89
2 118
3 117
Total 324

Fuente: elaboracién propia.

que alcanza un 15,1 % de la poblacion. El
puntaje mas bajo, 1, representa apenas el 3,1
%. Se destaca que la mayor concentracién de
puntajes se encuentra entre los valores de 5 a
10 (tabla 4).

Al analizar los resultados del SisAT en calculo
mental, se observa que el nivel dos (en desa-
rrollo) representa el 36,4 % de la poblacién,
mientras el nivel tres (nivel esperado) alcanza
el 36,1 %, con una diferencia minima de solo
un estudiante. Estos dos niveles abarcan
aproximadamente tres cuartas partes de los
participantes.

El nivel uno (requiere apoyo) tiene una
frecuencia de 89 alumnos, lo que corresponde
al 27,5 % del total. Por tanto, puede concluirse
que los datos estan distribuidos de manera
equilibrada entre los tres niveles.

En cuanto a los resultados del SisAT en
lectura, el nivel con mayor frecuencia es el
nivel dos (en desarrollo), con 139 estudiantes,
lo que representa casi la mitad de la pobla-
cién. El nivel uno (requiere apoyo) incluye
a 86 participantes, con una mayor concen-
tracion de alumnos en los grupos 1°A, 1°B y
2°A. Los grupos con mayor representacion en
el nivel dos son 2°B, 3°B, 3°C, 4°A, 4°B, 5°B y
6°B. Finalmente, los grupos 3°A, 5°A y 6°A se
encuentran mayoritariamente en el nivel tres
(nivel esperado).

En el caso de los resultados del SisAT en escri-
tura, el nivel dos (en desarrollo) predomina,
con 162 estudiantes, lo que equivale a la mitad
de la poblacion total. El nivel uno (requiere

Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
27,5 27,5 275
36,4 36,4 63,9
36,1 36,1 100,0
100,0 100,0

apoyo) registra la frecuencia mds baja, con 74
estudiantes, mientras el nivel tres (nivel espe-
rado) abarca a 88 alumnos. Los grupos con
mayor frecuencia en el nivel uno son 1°A, 1°B
y 2°B; en el nivel dos, se encuentran los grupos
2°A, 3°B, 4°B, 5°A, 5°B y 6°B, y, en el nivel tres,
los grupos 3°A, 3°C, 4°A y 6°A.

En cuanto al célculo mental, los resultados
del SisAT muestran una distribucién equili-
brada entre los tres niveles, con una diferencia
minima de un estudiante entre el nivel dos (en
desarrollo) y el nivel tres (nivel esperado), que
suman 235 estudiantes en total. El nivel uno
(requiere apoyo) incluye a 89 participantes.
Los niveles estian distribuidos entre los seis
grados escolares: los grupos 1°B, 2°A, 3°B y
4°A predominan en el nivel uno; los grupos
3°C, 4°B, 5°A y 6°B tienen mayor representa-
cién en el nivel dos, y los grupos 1°A, 2°B, 3°A,
5°B y 6°A sobresalen en el nivel tres.

Durante el andlisis, es crucial realizar predic-
ciones que guien al investigador, un proceso
conocido como andlisis inferencial. Menden-
hall et al. (2020) lo definen como “un conjunto
de procedimientos utilizados para hacer infe-
rencias sobre caracteristicas poblacionales,
a partir de informacién contenida en una
muestra de poblacion” Este enfoque permite
realizar comparaciones y predicciones basa-
das en datos especificos.

Al analizar la correlaciéon que presentan las
variables de calificaciones trimestrales de
matemadticas con respecto a los resultados
del SisAT en célculo (tabla 5), se observa que
estas presentan significancias considerables.
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Tabla 5. Evaluaciones trimestrales de matemdticas y puntaje del SisAT en cdlculo

Calificaciones de Calificaciones de Puntaje de los

primer trimestre
en matematicas

segundo trimestre resultados del
en matematicas  SisAT en calculo

Calificaciones de Correlacién de 0,689™ 0,394"

primer trimestre Pearson 0,000 0,000 0,000

en matematicas Sig. (bilateral) 324 324
N

Calificaciones de Correlacién de 0,689 1 0,477

segundo trimestre Pearson 0,000 0,000 0,000

en matemadticas Sig. (bilateral) 324 324
N

Puntaje de los Correlacion de 0,394 0,477 1

resultados del SisAT Pearson 0,000 0,000

en calculo Sig. (bilateral) 324 324

N

** La correlacion es significativa en el nivel 0,0 (bilateral)

Fuente: elaboracién propia.

Los resultados de las evaluaciones trimes-
trales presentan una correlacion significativa
de 0,689, en contraste con el puntaje del SisAT
en célculo, que, para el primer trimestre, solo
alcanza un 0,394, mientras la correlacién
con el segundo trimestre aument6 a 0,477.
Por tanto, se considera que se incrementé la
correlacion entre los puntajes del SisAT en

relacion con las evaluaciones durante el ciclo
escolar.

Se observa que las calificaciones de espariol
del primer y segundo trimestre presentan
una correlacién significativa de 0,683. Esto
sugiere que los resultados de las evaluaciones
mejoraron considerablemente de un periodo
a otro (tabla 6).

Tabla 6. Evaluaciones trimestrales de espariol y puntaje del SisAT en lectura

Calificaciones de
primer trimestre segundo trimestre

Calificaciones de = Puntaje de los

resultados del

en espaiiol en espaiiol SisAT en lectura

Correlacion de 0,683 0,460™
Calificaciones de Pearson 0,000 0,000
primer trimestre en  Sig. (bilateral) 324 324
espaiiol N

Correlacién de 0,683™ 1 0,439
Calificaciones de Pearson 0,000 0,000 0,000
segundo trimestre en Sig. (bilateral) 324 324 324
espaiiol N

Correlacién de 0,460 0,439 1
Puntaje de los Pearson 0,000 0,000 324
resultados del SisAT Sig. (bilateral) 324 324

en lectura N

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Fuente: elaboracién propia.
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Tabla 7. Evaluaciones trimestrales de espaiol y puntaje del SisAT en escritura

Calificaciones de Calificaciones de
primer trimestre segundo trimestre

Puntaje de los
resultados del

en espaiiol en espaiiol SisAT en escritura

Calificaciones de Correlacion de
primer trimestre en Pearson Sig. 0,683" 0,515"
espaiiol (bilateral) 0,000 0,000

N 324 324 324
Calificaciones de Correlacion de
segundo trimestre  Pearson 0,683 1 0,455~
en espaiiol Sig. (bilateral) 0,000 0,000

N 324 324 324
Puntaje de los Correlacion de
resultados del SisAT Pearson 0,515 0,455™ 1
en escritura Sig. (bilateral) 0,000 0,000

N 324 324 324

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Fuente: elaboracién propia.

En cuanto a los puntajes del SisAT en lectura,
se registra una correlacién moderada y signi-
ficativa con la primera evaluacién trimestral,
que alcanza un valor de 0,460. Sin embargo,
esta correlacién disminuye ligeramente a
0,439 en el segundo trimestre, lo que sugiere
una discrepancia entre los criterios de evalua-
cién trimestral y los indicadores del SisAT en
lectura.

Al analizar la correlacion entre los resultados
del SisAT en escritura y las calificaciones
trimestrales, se observa una correlacién signi-
ficativa de 0,683 entre el primer y segundo
trimestre, lo que indica una consistencia en
los criterios de evaluacidn.

Sin embargo, los puntajes del SisAT en escri-
tura muestran una correlacién aceptable de
0,515 con respecto a la primera evaluacién
trimestral, mientras, en el segundo trimestre,
esta correlacién disminuye a 0,455 (tabla 7).
Esto sugiere una ligera tendencia a la baja en
la relacién entre las calificaciones trimes-
trales y los puntajes del SisAT en célculo, lo
que refleja una disminucion en el nivel de
significancia a lo largo del tiempo.

Se observa que las calificaciones del primer
trimestre presentan una correlacién significa-
tiva de 0,738 con respecto al puntaje del SisAT
en lectura. Esto sugiere que el desarrollo de
la lectura impacta las calificaciones de los
participantes. En contraste, las calificaciones
muestran una correlacion significativamente
baja de 0,355 con el puntaje del SisAT en
célculo, lo que indica que el desarrollo del
calculo mental no influye de manera directa
en los resultados de las evaluaciones trimes-
trales de la poblacién estudiada.

Asimismo, puede observarse que las califica-
ciones trimestrales presentan una correlacién
baja de 0,343 con el puntaje del SisAT en
escritura, lo que indica que el desarrollo
de la escritura no estd directamente rela-
cionado con el rendimiento académico de
los participantes (tabla 8). Por otro lado, se
concluye que las variables de lectura y escri-
tura tienen una correlacidn significativa alta,
lo que permite afirmar que ambas variables se
influyen mutuamente.

Este estudio constituye un aporte significativo
a la comprension del vinculo existente entre
las habilidades basicas de lectura, escritura y
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Tabla 8. Correlacién de las variables

Puntaje de los
resultados del

Puntaje de los
resultados del

Puntaje de los
resultados del

SisAT en lectura SisAT en escritura SisAT en calculo

Puntaje de los

Correlacién 1,000 0,738 0,355

resultados del SisAT  Significacion 0,000 0,000
en lectura (bilateral) 318 0,318
gl
Puntaje de los Correlacién 0,783 1,000 0,343
resultados del SisAT  Significacion 0,000 0,000 0,000
en escritura (bilateral) 0 318
gl
Puntaje de los Correlacion 0,355 0,343 1,000
resultados del SisAT  Significacion 0,000 0,000 0
en cdlculo (bilateral) 318
gl

Fuente: elaboracién propia.

calculo mental y el rendimiento académico
en educacién primaria, analizado a partir de
los resultados del SisAT.

A diferencia de aproximaciones generales,
esta investigacion aporta evidencia empirica
que permite interpretar de manera objetiva
y contextualizada cédmo se manifiestan las
competencias fundamentales en una pobla-
cién escolar de 324 estudiantes de Ciudad
Delicias (Chihuahua, México) y de qué modo
estas inciden de forma diferenciada en el
desempeiio escolar.

Uno de los aportes centrales del estudio
radica en demostrar con datos estadisticos y
andlisis correlacional que la lectura mantiene
una relacion directa y significativa con el
rendimiento académico en espafol y mate-
maticas, con coeficientes de correlacién
que confirman su influencia como variable
predictora del éxito escolar (tablas 6y 8). Este
hallazgo respalda los planteamientos tedricos
de Arias Gallegos y Oblitas Huerta (2014)
y Bruner (2018) sobre el papel mediador
del lenguaje en la construccion del conoci-
miento, mostrando que el dominio lector
no solo posibilita la comprensién textual,
sino que también amplia las capacidades

cognitivas para aprender en otras areas del
curriculo. En consecuencia, fortalecer la
enseflanza de la lectura desde un enfoque
comprensivo y contextualizado se convierte
en una estrategia de impacto en la mejora
del aprendizaje global. En contraste, la inves-
tigacion revela que la escritura y el calculo
mental presentan correlaciones bajas con las
calificaciones escolares, lo cual constituye
otro aporte relevante, resultado que no se
interpreta como una falta de importancia de
estas habilidades, sino como un indicador de
debilidad en las précticas pedagdgicas, que
actualmente no logran articular la ensefianza
de la escritura ni del razonamiento numérico
con los procesos de evaluacién académica.
Desde una perspectiva pedagdgica, este
hallazgo invita a replantear las metodologias
didacticas empleadas en el aula, incorpo-
rando estrategias de produccion escrita con
sentido comunicativo y ejercicios de calculo
que promuevan la comprensién y no solo la
memorizacion.

El estudio también aporta evidencia sobre
la utilidad del SisAT no solo como un ins-
trumento de diagnoéstico, sino como una
herramienta de gestién pedagégica que per-
mite identificar, con base en datos, las areas
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de riesgo y oportunidad en el aprendizaje. El
andlisis de los niveles de desempeno (tablas
2-4) demuestra que una gran proporcién
de los estudiantes se ubica en el nivel 2 (en
desarrollo), lo que evidencia la necesidad de
reforzar las estrategias de acompafiamiento

4., Conclusiones

y seguimiento docente para evitar rezagos
acumulativos. De esta manera, el SisAT se
posiciona como un dispositivo preventivo
que puede orientar decisiones instituciona-
les y précticas educativas mas inclusivas y
eficaces.

Elaporte del estudio reside en haber generado
un diagnédstico analitico y contextualizado
que trasciende la mera descripcién estadis-
tica para convertirse en una propuesta de
interpretacion pedagdgica de los resultados
del SisAT. Este enfoque permite transformar
la evaluacién en una herramienta de mejora
continua, consolidando una cultura escolar
basada en la observacion sistemadtica, la
reflexién docente y la intervencién temprana.
Asi, se contribuye a fortalecer el compromiso
de las escuelas con una educacién bésica de
calidad, equitativa y centrada en el desarrollo
integral de los estudiantes.

La lectura mantiene una correlacién signi-
ficativa con el rendimiento académico, lo
que sugiere que un desarrollo adecuado
de las habilidades lectoras tiene un efecto
positivo y directo en el desempefio escolar
de los estudiantes. En contraste, el calculo
mental muestra una relacion limitada con las

calificaciones, lo que indica que este compo-
nente del aprendizaje no incide de manera
determinante en el rendimiento académico y
plantea la necesidad de revisar y ajustar las
metodologias de ensefianza empleadas en
esta drea para potenciar su impacto (Unesco,
2022). De igual manera, la escritura presenta
una baja correlacién con los resultados esco-
lares, lo cual sugiere que su influencia en el
rendimiento académico puede estar mediada
por otros factores, como las estrategias
docentes, la comprensidn lectora o las condi-
ciones contextuales de aprendizaje.

En conjunto, estos hallazgos permiten
concluir que el fortalecimiento de la lectura
resulta fundamental para mejorar el apro-
vechamiento escolar, mientras la escritura y
el cédlculo mental requieren intervenciones
pedagdgicas mds focalizadas que integren
su desarrollo en los procesos cognitivos y
comunicativos de los estudiantes.

Sobre la interaccién entre lectura y escri-
tura, la alta correlacion entre los niveles de
lectura y escritura resalta que los resultados
obtenidos permiten afirmar que si existe una
correlacién significativa entre la lectura y el
rendimiento académico, mientras las varia-
bles de escritura y cidlculo mental mantienen
una relacién baja con las calificaciones esco-
lares. Por tanto, se comprueba parcialmente
la hipétesis planteada, la cual sostenia que el
desarrollo de las habilidades bédsicas impacta
el desempeno académico de los estudiantes.
Los hallazgos confirman que la lectura es
el factor con mayor poder explicativo del
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rendimiento escolar, en tanto que la escritura
y el célculo mental requieren intervenciones
pedagdgicas mas especificas para fortalecer
su incidencia en los procesos de aprendizaje.

En consecuencia, el estudio demuestra que
el SisAT constituye una herramienta valiosa
para detectar diferencias en los niveles
de desempefio y orientar la toma de deci-
siones educativas basadas en evidencia, y asi
consolidar un enfoque de evaluacién diag-
néstica que promueve la mejora continua y
la atencién oportuna a las necesidades del
alumnado.

Es fundamental que los docentes fortalezcan
la lectura, la escritura y el cilculo mental
mediante el uso del SisAT, ya que este permite

detectar oportunamente las dificultades de
aprendizaje y aplicar intervenciones perso-
nalizadas que respondan a las necesidades
especificas de cada estudiante. Al fomentar
el desarrollo de estas habilidades desde los
primeros grados, se consolidan las bases del
aprendizaje en todas las édreas del conoci-
miento, se mejora el rendimiento académico
y se promueve la autonomia y la confianza
del alumnado. Ademas, el SisAT favorece la
colaboracién entre la escuela y las familias,
fortaleciendo el acompafiamiento educa-
tivo dentro y fuera del aula. En conjunto, el
estudio contribuye a preparar a los estu-
diantes para los retos futuros, dotdndolos de
competencias esenciales para su vida acadé-
mica, personal y profesional.
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