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Resumen

El articulo presenta un panorama sobre el rol que desempenan las familias en la motivaciéon a la
lectura de los estudiantes y su incidencia en contextos escolares u otros escenarios de aprendizaje.
El objetivo de esta revision sistematica es identificar la trascendencia del acompanamiento
familiar en el fortalecimiento de la habilidad lectora en estudiantes de basica secundaria. A través
de una revision documental con disefio sistematico, se realizé una busqueda en bases de datos
especializadas y se seleccionaron a través de criterios de inclusion y exclusion, 18 investigaciones.
Los resultados obtenidos recopilan las estrategias pedagogicas implementadas para la animacion
a la lectura en estudiantes y sus familias, para garantizar avances significativos en el logro
académico. De los estudios analizados se concluyé que los participantes han implementado
diversas estrategias que han contribuido significativamente en el fortalecimiento de la habilidad
lectora. Por tanto, resulta necesario seguir profundizando en el disefio de material especializado
y la exploraciéon de recursos fisicos, tecnologicos y audiovisuales que contribuyan a seguir
fomentando el habito lector en esta poblacion.

Palabras clave: inclusiéon educativa; habito de lectura; relaciéon padres-escuela; ambiente
educacional.

Abstract

The article presents an overview of the role played by families in the reading motivation of
students and its incidence in school contexts or other learning scenarios. The objective of this
systematic review is to identify the importance of family support in strengthening reading skills
in elementary school students. Through a documentary review with a systematic design, a search
was carried out in specialized databases and 18 research studies were selected through inclusion
and exclusion criteria. The results obtained compile the pedagogical strategies implemented to
encourage students and their families to read in order to guarantee significant progress in
academic achievement. From the studies analyzed, it was concluded that the participants have
implemented various strategies that have contributed significantly to the strengthening of
reading skills. Therefore, it is necessary to continue deepening in the design of specialized
material and the exploration of physical, technological and audiovisual resources that contribute
to continue fostering the reading habit in this population.

Keywords: Educational inclusion; reading habits; parent-school relationship; educational
environment.
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Introduccion

En la actualidad, la animacién a la lectura trasciende el ambito educativo y se convierte en un
ejercicio esencial para la vida (Collantes, 2023). Desde esa mirada, el papel de la familia adquiere
una importancia invaluable al crear conciencia sobre el valor y el significado de los textos; asi
como, en el fomento del gozo literario y el aprovechamiento del tiempo libre para un crecimiento
integral. Lo anterior conlleva a que las instituciones educativas vinculen a las familias en el
fortalecimiento de la habilidad lectora para favorecer las dinamicas escolares y el logro académico
en los estudiantes.

Cabe sefalar que en este contexto formativo, el acompafiamiento familiar transforma los hogares
en escenarios de aprendizaje. Asimismo, se generan experiencias significativas y nuevas
interacciones entre la comunidad educativa (Quesada-Cardenas, 2019). En este contexto es
esencial destacar que el acompafiamiento familiar puede marcar una gran diferencia en la
educacion basica secundaria. Por ejemplo, los padres dedican tiempo a leer junto con sus hijos,
discuten temas de actualidad o incluso exploran temas relacionados con proyectos de vida de los
estudiantes. En ese sentido, el trabajo mancomunado con las familias genera entornos favorables
para la formacion integral de los estudiantes y sus aprendizajes (Collantes, 2023).

Dentro de los problemas encontrados en educacién basica secundaria se hallan los bajos
resultados en pruebas estandarizadas (Pire-Rojas,2020), la desmotivacioén en procesos lectores
(Sanchez et al., 2021), las dificultades en comprension lectora (Castafio-Pulgarin, 2021), el
impacto del contexto socioeconémico en las familias (Sanchez, W.C 2021), entre otros. De
hecho, plantean que la educacién en basica secundaria enfrenta desafios y falencias académicas
que tienen que ver con procesos atencionales, escasa participaciéon en actividades y tareas
escolares, ausencia de compromiso académico y malos habitos de estudio.

En ese sentido, el ejercicio de lectura no debe ser asumido como una imposicion; sin embargo,
a menudo persiste una concepcioén arraigada que establece la lectura como una obligacion
(Suarez-Marquez, 2023). Al respecto, Quan-Hoang (2021) sefiala que en los contextos
escolares, la lectura se presenta mas como una tarea, que como una oportunidad para descubrir
nuevos mundos y enriquecer el proceso de aprendizaje. Por tanto, la imposicion de textos a leer,
la falta de comprension, la ausencia de mediaciéon y acompafiamiento u otros factores que afectan
la formacién de nuevos lectores pueden generar una sensacion de desinterés en los educandos

(Romero, 2020; Sanchez, 2021).

Del mismo modo, es fundamental innovar en las practicas docentes frente al abordaje de la
lectura en aras de fomentarla como una habilidad para la adquisicién de conocimiento y goce
literario (Alvarez-Bermudez, 2020). De este modo, la lectura se resignifica como una experiencia
enriquecedora que permite la exploraciéon de mundos posibles, en lugar de un deber impuesto
(Pelletier et al., 2022).

Cabe senalar que el cambio o transicion de estudiantes de basica primaria a basica secundaria
genera una brecha frente a los procesos de apoyo de las familias con respecto al fortalecimiento
de la lectura (Romero et al., 2020). Si bien en los primeros afos de escolaridad, el
acompaflamiento familiar juega un papel central, en la secundaria, los estudiantes requieren
mayor independencia en sus labores escolares, lo que podria implicar un distanciamiento gradual
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de sus padres en este aspecto. No obstante, el apoyo y la orientacion de la familia siguen siendo

esenciales para cultivar el gusto por la lectura y asegurar un aprendizaje continuo a lo largo de la
vida (Gonzalez, 2023).

De acuerdo con lo anterior, el presente estudio esta enfocado en identificar la trascendencia del
acompafiamiento familiar en el fortalecimiento de la habilidad lectora en estudiantes de basica
secundaria. Ahora bien, cultivar el amor por la lectura desde las primeras etapas de vida es de
vital importancia, incluso en la etapa de la educacién secundaria (Quesada, 2019). Por
consiguiente, se hace relevante alentar a los padres de familia y cuidadores a compartir momentos
de lectura con los estudiantes creando un ambiente enriquecedor y estimulante que nutra el
desarrollo de habilidades lingtisticas y el pensamiento critico desde una edad temprana
(Collantes, 2020). En otras palabras, la estrecha relacion entre la animacion a la lectura y el
acompafiamiento familiar es la clave para formar una generacion de lectores criticos que
disfruten de los beneficios de la literatura y los textos a lo largo de sus vidas (Jesus, 2022).

Asf las cosas, surge la siguiente pregunta: ;Qué estrategias pedagogicas se han implementado
para el fortalecimiento de la lectura en estudiantes de basica secundaria?. En el corpus de estudio
seleccionado se hallan elementos valiosos en relaciéon con las estrategias pedagogicas
implementadas para fortalecer la lectura en estudiantes de basica secundaria. Entre ellas se
destacan la implementacién de clubes de lectura en familia (Jimenez et al., 2019), sesiones de
lectura compartida en familia (Castafio, 2021) , asignacion de tiempo diario para la lectura
(Franco y Gémez, 2021), creacion de espacios dedicados a la lectura en el hogar (Collantes,2023),
actividades de narracion de cuentos(Artola, 2021) , tertulias literarias familiares (Quesada, 2019),
uso de plataformas digitales educativas (Romero, 2020 ) y proyectos de lectura en familia. Estas
estrategias tienen como objetivo promover el habito de lectura, la comprension de textos y el
enriquecimiento del conocimiento a través de la participacion activa de la familia en el proceso.

Metodologia

La revisioén esta basada en la metodologia Prisma correspondiente a una gufa especializada para
la construccion de revisiones sistematicas. La investigacion se realizé a partir de las siguientes
fases: 1). Planeacion de la busqueda 2). Seleccion de las revistas cientificas 3). Seleccion de los
articulos 4). Lectura critico interpretativa 5). Identificacién de las categorfas de analisis 6).
Analisis de la informacion. En relacion con la definicion de la busqueda se determind la pregunta
de investigacién, el alcance de la revision y los criterios de inclusion y exclusion.

Entre los criterios de exclusion se detallan articulos anteriores al 2019 y se delimit6 la revision a
investigaciones cientificas comprendidas entre los afios 2019 a 2023. Adicionalmente, se excluy6
la poblacién de basica primaria, siendo los estudiantes de basica secundaria, el eje principal de
estudio. Durante la etapa inicial de identificacion, se realizé una buisqueda general en bases de
datos especializadas tales como Scielo, Redalyc, WoS, Scopus, ScienceDirect, ERIC y Google
Scholar. Finalmente, se seleccionaron 18 documentos que cumplian con los criterios
previamente establecidos. A continuacion se presentan los articulos seleccionados: Colombia: 6
articulos, Espafa 7 articulos, México, Brasil, Perd, Argentina y Vietnam con un 1 articulo.
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Resultados y analisis (en una sola secciéon) 18 articulos

Los resultados obtenidos a partir de la revision sistematica revelan que la habilidad lectora
fortalecida por los estudiantes y sus familias es fundamental desde todos los
escenarios. Comprender su vinculaciéon, asi como fortalecer los procesos de
comunicacion, contribuye notablemente no solo al desarrollo de la lectura critica, sino a la
promocién de valores beneficiosos para la dinamica familiar (Castano 2021).

La familia desempefna un papel crucial en el desarrollo de las habilidades lectoras de los
estudiantes de educacion secundaria (Sanchez, W.C 2021). Este rol puede considerarse en varios
aspectos tales como la motivacion y el apoyo emocional, cuya importancia es vital para que los
estudiantes se sientan cémodos y seguros al enfrentarse a la lectura. De la misma manera, los
miembros de la familia pueden ser modelos a seguir, la lectura conjunta con los padres de familia
fomenta la interaccion y la comprension lectora (Castafio, 2021). Finalmente se encontré que la
mayoria de estrategias pedagogicas implementadas atendian a asumir el concepto de animacion
a la lectura libre del sentido de obligatoriedad (Franco, 2021). En ese sentido, estas estrategias
estaban sujetas a analisis discursivos, ensayos, entrevistas, lectura de textos juveniles, talleres con
padres de familia, entre otros.

Aportes de la investigacion al campo educativo

Este estudio presenta una contribucion significativa al ambito educativo al abordar diferentes
escenarios de aprendizaje. En particular, destaca la importancia del apoyo de las familias en los
procesos de lectura, especialmente desde el entorno escolar, como una estrategia efectiva para
alcanzar los logros académicos. Ademas, este enfoque promueve la comunicacion asertiva entre
padres e hijos y fomenta un mejor aprovechamiento del tiempo en el hogar (Romero, 2020). En
este sentido, es importante resaltar que la lectura en familia impulsa la revalorizacion del texto
escrito, ya que estas tienen la posibilidad de experimentar y analizar los contenidos junto con sus
hijos, desde una perspectiva critica, lo que enriquece su comprension y apreciacion de la lectura.

Conclusiones

Los estudiantes y sus familias desempefian un papel fundamental en la mejora de la habilidad
lectora, subrayando la necesidad de una continua busqueda de recursos, herramientas y
estrategias efectivas para fomentar este habito (Artola, 2021). Por tanto, es esencial reconocer
que este enfoque debe ir mas alla de las esferas institucionales y familiares, también debe abordar
otros entornos de aprendizaje, como la virtualidad y las redes sociales. Estos entornos
contemporaneos tienen un impacto significativo en la promocion y el fortalecimiento de la
habilidad lectora en los estudiantes de educacion secundaria (Castafio-Pulgarin, 2021).

En este sentido, es necesario explorar las ventajas innovadoras que ofrecen las tecnologias y las
plataformas en linea para animar a los estudiantes a leer de manera activa y critica. La recreacion
de comunidades virtuales de lectura, la incorporaciéon de contenidos relevantes en redes sociales
y la adaptacion de herramientas digitales interactivas, son estrategias que pueden complementar
el esfuerzo conjunto de las familias en la promocioén de la lectura.
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En sintesis, el fortalecimiento de la habilidad lectora en los estudiantes de secundaria requiere
una perspectiva amplia que abarque diversos contextos de aprendizaje, incluyendo la virtualidad
y las redes sociales, para lograr un impacto verdaderamente integral y duradero en la formacion
de habitos lectores solidos.
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