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Resumen 

En este artículo, se aborda la problemática con la cual se enfrentan los maestros en formación al momento 

de ejercer sus prácticas con la primera infancia. Esta problemática se divide en dos factores, los cuales 

son: La poca preparación o formación respecto al manejo de este rango de edad y la carencia de 

metodologías o dinámicas al momento de ejercer la práctica. Para indagar más a fondo sobre esta 

problemática se utilizó una metodología de revisión de la literatura, enfocándose en doce artículos 

vinculados con el tema. 
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Abstract 

This article addresses the problems faced by teachers in training when practicing with early childhood. This 

problem is divided into two factors, which are: The lack of preparation or training regarding the management 

of this age range and the lack of methodologies or dynamics at the time of exercising the practice. In order 

to investigate this problem in more depth, a literature review methodology was used, focusing on twelve 

articles related to the subject. 
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1. Introducción 

A lo largo de los años se han evidenciado avances en el campo educativo, esto lleva a que el maestro en 

formación este en un constante cambio o evolución de las metodologías que son utilizadas por el mismo. 

Es fundamental la adaptación a nuevas metodologías haciendo uso de una buena práctica, la incógnita 

que surge es ¿Qué es una buena práctica? 

El concepto de una buena práctica ha estado en constante discusión a lo largo de los años, el concepto 

difiere entre unos profesionales y otros. Álvarez, D. y Rodríguez, J. (2016) definen las buenas practicas 

pedagógicas como aquellas modalidades diversas de responder con eficacia y satisfacción de los 

participantes a las diferentes demandas, en este sentido el concepto de buenas prácticas es aplicable a 

cualquier ámbito de la actividad humana.  
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En el presente artículo podremos evidenciar como el maestro en formación puede llevar un buen manejo 

de la primera infancia usando diferentes metodologías y dinámicas para así ejercer una buena práctica. 

2. Metodología 

Para esta ponencia se realizó una revisión de la literatura en la que se abordaron bases de datos como  
google académico y Scielo. Se usó la ecuación de búsqueda “practica pedagógica” AND “primera infancia” 
y se identificaron 12 artículos de investigación desarrollados entre los años 2018 al 2023. Para el análisis 
de la información se utilizaron los criterios de: como se muestra en la tabla 1. 
 

Tabla 1. Tabla de análisis documental. 

 
 
 
 

3. Resultados y análisis  
Los resultados de Vhaos, Gómez  (2021) indican que “la práctica pedagógica” (p.4-6), se puede observar 
que en el campo educativo de la primera infancia se resaltan aspectos importantes que giran en el entorno 
de cada niño y niña; como lo es: la familia, lo socioeconómico y la autonomía. 
 
Para relacionar las problemáticas planteadas previamente, de acuerdo a la Red de CFTs Estatales (2019) 
se encuentra como se pueden realizar unas buenas prácticas pedagógicas en el campo educativo infantil, 
donde se da unas recomendaciones que se deben considerar en todo momento, los cuales son: la atención 
continua de los estudiantes para poder lograr un aprendizaje efectivo, una observación continua al contexto 
de los estudiantes, una atención a esas fortalezas y debilidades de los estudiantes, detallar los intereses 
de los estudiantes, tener la claridad de lo que puede impedir un buen aprendizaje como los puede ser: los 
recursos, aula, orden, edificación etc… y por ultimo como se puede llegar a una inclusión de estos espacios 
para poder llegar a una reflexión para poder problematizar las situaciones de las clases. 
 
Para concluir de acuerdo a Zambrano. A (2019) “El concepto de una buena práctica pedagógica está 
organizado y compuesto por dos términos con amplios repertorios teóricos: “práctica” y “bueno”. Por 
“práctica” se entiende el conjunto de disposiciones, modos y saberes que se vehiculizan en una actividad 
cuyo resultado es el dominio de las acciones que la actividad exige en su perfectibilidad (Zambrano, 2007). 
Bueno” es un adjetivo y se aplica a las cosas que, en cualquier aspecto, son como deben ser o como 
conviene o gusta que sea (Moliner, 1999)”. 
 
 
 
 
 

4. Aportes de la investigación al campo educativo 
 

Observando todos estos análisis, resultados, aspecto, se puede hablar de cómo esas estrategias que   se 
ponen en práctica con el maestro en formación comienzan a familiarizarse con su entorno educativo. 
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El maestro debe tener gran claridad de cada aspecto que se pueda encontrar  en cada niño y niña al cual 
se está educando, tanto así como el entorno en el que se encuentran los individuos. Partiendo de lo 
mencionado anteriormente es necesario realizar una metodología de enseñanza que aborde esos 
diferentes aspectos que fueron hallados y de esta forma crear un ambiente con todas las herramientas 
necesarias para brindar un aprendizaje eficaz.  
 
Es ahí es donde surge el interés por el estudio del niño en sus aspectos bilógicos y psicológicos dando 
una reflexión en torno a los mecanismos para aprender y no solo la preocupación para enseñar.  

 
5. Conclusiones  

 
Detallando cada aspecto fundamental, se logró evidenciar que al momento de hacer o realizar  una práctica 
pedagógica en el campo de aprendizaje de la primera infancia, se abstraen varios aspectos fundamentales 
que hay en cada niño y niña, en especial en el entorno que lo rodea, es ahí donde cada maestro y maestra 
tiene que jugar un papel muy importante, dando importancia a los aspectos positivos y negativos que puede 
encontrar en cada escenario de aprendizaje. 
 
Actualmente en un campo educativo se refleja en como el maestro en formación tiene que enfatizar su 
metodología de enseñanza en dos partes, la primera es observar las falencias que tiene los niños y las 
niñas en su entorno, ya sea la carencia de apoyo familiar en su formación educativa, esto va de la mano 
con la autonomía que empieza a crecer en los individuos. La segunda parte empieza luego de que el 
maestro en formación haya detallado estos aspectos importantes, debe crear diferentes metodologías para 
poder enfatizar estos aspectos negativos y dar un escenario de aprendizaje eficaz que pueda ayudar a los 
estudiantes de primera infancia para una educación buena; por esta razón se resaltó que estas dos partes 
son importantes para los maestros que están en formación  obtener una buena práctica pedagógica dando 
énfasis a esta primera infancia.        
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