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Foto: docentes de la UJAT  
iniciando la presentación para  
las dos universidades.

Clase espejo internacional sobre 
lactancia materna 
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El pasado 27 de marzo se llevó a cabo una clase espejo 
entre docentes y alumnos de las cátedras de Salud 
Pública, Fisiopatología y Propedéutica Médica de la 
Universidad de Juárez Autónoma de Tabasco (UJAT), 
de México y la de Obesidad y Mitos de la Universidad 
Antonio Nariño en Colombia. 

Participaron en la clase los docentes Juán Antonio 
Córdova, Crystell Guadalupe Guzmán, Karla Celorio, 
Jorda Aleira Albarrán y Sergio Quiroz de la UJAT y 
por parte de la UAN, Ana Beatriz Rossi. El tema que 
revisaron y expusieron los alumnos de ambas universi-
dades fueron las ventajas de la lactancia materna y qué 
leyes la protegen en ambos países.

La clase se preparó previamente a través de varias 
reuniones virtuales entre los docentes y alumnos, 
quienes se dividieron en grupos de trabajo con inte-
grantes de ambas universidades y asignaron los temas 
para exponer. Así, el resultado final fue un inter-
cambio de saberes y un aprendizaje intercultural que 
enriqueció a los participantes. En total asistieron 114 
personas a través de Google Meet. 


